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Un été poun vivie ensemble !

L'été est une période ou nous adoptons un autre

rythme, ol nous vivons différemment et profitons

davantage de I'extérieur. Nous avons la chance

d’évoluer dans un cadre propice a cela, porté

m ”' par un environnement naturel riche, par des

lm " services de proximité assurés par nos agents
et nos bénévoles associatifs, ainsi que par de
nombreuses opportunités de « bouger » sans
forcément dépenser.

-

CITOYENNETE

it

cail

Nicolas BRAULT-HALGAND
Maire

L'été est aussi un moment ol nous nous retrouvons, ol nous faisons de nouvelles
rencontres et ol nous nous enrichissons par la découverte. C’est un temps unique
durant lequel nous vivons ensemble, faisons société et renforcons les liens qui
nous unissent. En cela, I'été représente I'une des concrétisations du « Vivre et Agir
Ensemble ».

-

PROXIMITE

Mais le "Vivre et Agir Ensemble” n’est jamais une évidence. Il repose sur la
capacité de personnes aux parcours et aux difféerences multiples — culturelles,
sociales, économiques ou religieuses — a cohabiter harmonieusement et a agir
collectivement autour d'un objectif partagé.

Dans un monde ou les tensions et les replis sur soi peuvent parfois prendre le
dessus, ce souhait si précieux n’est pas toujours simple a faire vivre au quotidien.
Pourtant, sans naiveté ni défaitisme, il nous appartient de le provoquer, de
I'encourager et de le faire grandir.

Pour cela, plusieurs leviers existent : le dialogue, la solidarité, I'attention portée aux
autres et la coopération dans les gestes du quotidien.

Profitez de ces moments de détente, de « Icher-prise » et de cette liberté d’esprit
propre a I'été pour aller vers les autres, partager et créer du lien.

Au nom des agents et des conseillers municipaux,
je vous souhaite un treés bel été et de bonnes vacances.

COMMUNICATION

Votre avis compte !
Un questionnaire de 5 questions sur le theme

"Mon implication sur la commune’, également
disponible en version papier a la Médiatheque.

Communication | Proximité | Citoyenneté..p2

Finances | Ressources humaines Culture commun
Les ptites fiches.... Saint-Nazaire Agglo
Solidarité | Jeunesse...... Vos événements

Directeur de publication: Conception et mise en page : Impression : Distribution :
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100% recyclé Agence Postale communale selon stock,
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Les 7 membres:
« . Flavie HALGAND
« Catherine CHAUSSEE La nouvelle commission Communication, Proximité et

Des liens qui se tissent, une commune qui grandit.

Créer des lieux plus agréables, plus propres et
plus sars pour les familles.
Ou sont-ils mis en place dans la commune ?
Les espaces sans tabac vont progressivement étre installés
devant les établissements recevant prioritairement du jeune
public, comme:
» les écoles &les structures petite enfance
+ lesespaces jeunesse
» lesaires de jeux
» lesinstallations sportives.
Chaque zone sera signalée par un panneau “Espace sans
tabac”, pour que chacun puisse facilement identifier
ces lieux protégeés.
Un engagement collectif
Ces espaces reposent sur
la bienveillance et le respect
de chacun. IIs ne visent pas a
sanctionner, mais a sensibiliser
et d encourager des pratiques
qui protégent les plus jeunes
et améliorent le cadre de
vie de toute la coommune.

« Nicolas DEUX Citoyenneté veut créer des moments simples, humains
= +  Myléne GUIHENEUF et réguliers avec vous, Marais-Chapelains, pour mieux se AT

« Nathalie HERVY connaitre, mieux se comprendre et mieux décider ensemble. Flavie ':
« Bertrand PITON HALGAND )

« Sandrine VIGNOL Des rencontres, des projets partagés, une communication Adjointe en charge
qui éclaire et des services accessibles : une citoyenneté qui se o
vit au quotidien, dans chaque village, dans chaque échange. :
=
Sspaces sans tabac Feuneluwres Sslivales | x
Votre Mairie* et votre Agence Postale (o]
Protéger les plus jeunes, améliorer le cadre Communale seront fermées : o
de vie les lundis du 13/07 au 24/08 inclus o
Depuis le décret de juillet 2025, les communes peuvent *L'accueiltéléphonique sera également —
instaurer plus facilement des espaces sans tabac : des zones suspendu. Seules les déclarations de -
extérieures ou il est interdit de fumer ou de vapoter. L'objectif déces resteront assurées via l'entrée o
est simple : protéger la santé de tous, et en particulier coté jardin. _
celle des enfants et des adolescents. La commune lance [
actuellement la phase de mise en ceuvre du dispositif. . . <
Pourquoi ces espaces ? 368" viv'ie ensemble o
Limiter I'exposition au tabagisme passif Lété se partage.. et le calme aussi. ;
notamment devant les lieux fréquentés par les jeunes Pour préserver la tranquilité de tous, -

Encourager des comportements plus sains il est important de respecter les régles
dans les espaces publics liées & lusage des appareils bruyants =
Préserver I'environnement, en réduisant les mégots en extérieur. 2
jetés au sol Lundiauvendredi: 8h30-12h et 14h-19h30 g

Samedi: 9h-12h et de 15h-19h

Dimanche et jours fériés : 10h-12h

Faire du bruit entre 22h et 7h est
considéré comme du tapage nocturne
et est passible d'une amende. Merci
a chacun de veiller au respect du
voisinage dfin que I'été soit agréable
pour tous.

Retrouvez votre marché hebdomadaire

sur [Esplanade Bernard LEGRAND,
vendredi et dimanche de 8h30 & 12h30.

Vous souhaitez rejoindre

les exposants ?

e contact@lachapelledesmarais.fr
e 0240532202



Le réle de la commission
est primordial au sein de
la commune.

Au niveau Finances, elle g
veille & garantir une gestion Bertrand

" financiére saine et réaliste PITON
w de la commune. Elle élabore Adjoint en charge
= la politique budgétaire de la
- commune. Elle suit et contréle lexécution des budgets.
< Ele procéde & lévaluation de toutes questions
2 relatives aux finances de la commune.
=] Au niveau Ressources Humaines, elle veille & la bonne
T Les 12 membres : « Claire LEVELLY gestion des dépenses en matiére de charges
» « Bertrand PITON «  Cyrille HERVY de personnel tout en garantissant les condi-
w ¢« Nicolas BRAULT-HALGAND « Jean-Francois JOSSE tions de travail ; de proposer, dans le cadre
(8) - Flavie HALGAND « Gilles PERRAUD dune démarche prospective, des mesures
[ - Sandrine VIGNOL « Matthieu SAJOT et des stratégies de développement RH
o - Christelle PERRAUD « Xavier DEHANT répondant aux besoins de la collectivité dans tous
o « Nadine LEMEIGNEN ces champs dintervention.
(72}
: Jean-Paul RIVALLAND
o Une figure locale de notre commune
nous a quittés le 9 janvier 2026. Jean-Paul ‘
- RIVALLAND est né dans le village de : %W
=z Camer le 16 ao(t 1939. Tres vite, il a fait
(o) preuve daltruisme. Engagé au sein de la lls ont rejoint
- Jeunesse ouvriére catholique, puis de la la Mairie
: paroisse, il a été brancardier & Lourdes, récemment, nous
avec son épouse, Maité, trop vite disparue. leur souhaitons
: Aprés qvoirpcréé une école gour les jepunes, gaZeyr;;'{m:lZqu{ la bienvenue.
n il a participé & la fusion de I'Entente du ] 2
- Marais et de la Saint-Corneille, devenue
z le FCCM. Jean-Paul a fédéré une équipe
- chargée de convoyer les vieux journaux
E déposés dans un bdtiment municipal
< pour gquils soient vendus au bénéfice de peuples défavorisés.

Mais, son point d'orgue reste d'avoir accueilli avec encore une solide
€quipe, dans notre commmune, le circuit « Connaissance du Monde »,
jusque-ld apanage des villes. Parmi les fidéles conférenciers :

Virginie FRESNAUD Sophie MAURAISIN
Katia et Maurice KRAFFT, dont la salle de spectacles inaugurée en &lpaced verls Gewice Unbanisme
1956 et récemment rénovée, porte le nom.

Mariage Naissance Déces

. AVENARD William & FREULON Marine . LARAVINE FONTAN Edia . REGENT Colette veuve THOMAS

. WALLET Valentin & THEBAULT Aurore . MORICE MITAILLE Marceau . RIVALLAND Jean-Paul

+  VILLENEUVE Dylan & BELLIOT Pauline +  FOUQUET Diane «  DANIEL Yolande épouse CHATAL

. BROUSSARD Maxime & THEBAUD Cindy -« DROUILLET Tressia . DUBART André

. LE HUR Dimitri & MOISAN Allison . CALIMARD Arthur . BLANDIN Marie épouse VAILLANT
BACONNAIS Sébastien & +  BEZIAS Lyzio *  MORILLE Jean

BOURSIN Jonathan . CUZOU Juliette . GOURET Jeannine veuve LEROUX
BIDON Christian & ROBARD Christelle . MUSSET COGREL Enola . LAUNAY Michel

. PAPILLON Aismée . BERTHO Marie

. BOURGUILLEAU DESVERGNES Lenny . FRESNAUD Gwenaélle épouse TARTOUE
«  JEZEQUEL Charlie «  BOISROBERT Marie-Reine veuve HERVY
+  GUYOT Gabriel *  RIVALLAND Huguette veuve HERVY

+  COLOMBEL Arlo +  PERIGAUD Raymond

+  HOUSSAIS Juliette +  GUILLOUZOUIC Lohann
,;\\ - . BOUSSEKHANE Inaya +  CHAPRON Maurice
BSS
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La forét de flammes \ Tarte aux Iégumes

et d’'ombres - s Mizubayashi cr()quants

Sel 2 cuilleres a café
1tomate de paprika fumé
10 radis 1 boule de burrata
1 oignon rouge 1 poignée de

1 courgette micropousses

1 pate brisée 90 g de parmesan
35 g d’huile d'olive réipé finement

Fiction historique
Guerre

La forél v}% 7‘% * * %

de flammes
el dombres

"

ARIEA MIZUBAYASHI

Plongez
dans l'univers

Préchauffez le four a190°C (th.6-7).

i‘“.z“ﬁ‘v‘s‘“ coloré du Dia « Epluchez les carottes, coupez les
de los Muertos légumes en fines lamelles & l'aide
Un roman poétique qui d travers un jeu de d'un éplucheur.
explore la mémoire, cartes stratégique, *  Coupez les radis en rondelles.
la guerre et accessible et rapide e Repliezles bords de la pate.

le pouvoir apaisant & prendre en main.
de la musique
face a

la violence e r°\2—6j0ueurs

de @ i
I'Histoire. min

¢ Mélangez I'huile avec le parmesan,
le paprika et du sel avant d'étaler la
préparation sur la pate.

» Enfournezlatarte sansles légumes
pour 20 minutes en surveillant.

- Dés que la tarte a refroidi, étalez
la burrata dessus et disposez les
léegumes par-dessus de maniéere
harmonieuse.

»  Ajoutez un filet d’huile d'olive et des

micropousses.

RULIE)) BAIA

o.',"oooooooooooooooolloa._,-..;_-i:"::_o_o

A partir de 8 ans

I’¢éventail

’incontournable de 2026

Indispensable pour affronter les chaleurs d'été
avec élégance, I'éventail est aussi un accessoire
simple a réaliser soi-méme.

Soulager
les coups
de solell

Le bicarbonate de soude, le remede
de grand-meére apres soleil.

Grdéce & son environnement alcalin et ses
propriétés antiseptiques, le bicarbonate de
soude est conseillé pour soulager un coup
de soleil.

Verser une cuillére & soupe de bicarbonate
de soude dans de l'eau, puis tremper
des compresses afin de les appliquer
directement sur la peau pendant 10 minutes.

Vous pouvez aussi le mélanger avec
quelques gouttes de vinaigre de cidre puis 3
I'appliquer en cataplasme. - Envie de le réaliser vous-méme ?

" Retrouvez un patron gratuit gréice au
'/ QR code ci-dessus et créez une piéce
unique a votre image.

el O =



Savais-tu que
nous, les hérons
cendrés, hous hous
reproduisons

entre mars et mai ?
D’ailleurs,

mon petit s’est
perdu dans

le magazine, a toi
de le retrouver et
n'oublie pas de me
colorier surtout !

A la rencontre de ...

Y00 le ludheny

Satt-ce que tu connais :
| a Vannerie ?

La vannerie est un métier
ancestral qui consiste & fabriquer
des objets en tressant de [osier.

A Mayun, ce savoir-faire occupe
une place essentielle et fait
partie de I'histoire du village. Cet
artisanat demande patience,
précision et de longues heures
dattention.

Chaque année, le Festival de
la Vannerie et du Patrimoine
de la Chapelle des Marais offre
l'occasion de découvrir cet
univers. Les visiteurs peuvent y
observer les artisans a l'oeuvre,
participer a des ateliers et
admirer leurs réalisations.

Ce festival est un moment

de partage qui permet de
préserver cette tradition et de
la transmettre aux nouvelles ‘

générations.
Maintenant, place aux questions !

1) Qu'est-ce que la vannerie ?

A | Une usine & blague

B | Un métier

C | Une maison de la ville de Vannes

2) Quelle plante sert a réaliser
les paniers ?

gO‘W Wm 3) ou se déroule le Festival de

Cinéma en plein air, spectacles de rue, A Herbignac

découverte nocturne de la Briere etc.. B | Nantes

Quels événements voudrais-tu voir dans C | La Chapelle des Marais
ta commune ?

Donne ton avis et partage tes idées
en répondant d ces 4 questions !

A Losier
B| La paille
C|Leroseau

la Vannerie et du Patrimoine ?

SN (A AREH !

y . ) - v

-
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Les 7 membires : Jevous présente les membres de ma commission, une équipe
engagée, motivée et préte & sinvestir pleinement au service
de tous. Ensemble, nous nous mettons au travail avec de
nouveaux projets destinés aux jeunes, aux enfants mais aussi
aux plus petits, afin de leur offrir des activités enrichissantes,
des moments de partage et des initiatives adaptées a leurs
besoins. Notre objectif est de créer des projets utiles, éducatifs
et fédérateurs qui permettront & chacun de sépanouir et de
participer d la vie de notre commune.

*(Absente sur la photo) Merci & tous les membres de la commission pour leur
engagement et leur enthousiasme. Une belle aventure
commence !

Cette année encore, les ados participant au projet 13/15 ans ont organisé une course ouverte & tous sur
la commune. Cet événement, préparé avec sérieux et motivation, a rencontré un beau succes. Tout au long de
I'aprés-midi, les sportifs ont pu profiter d'un parcours varié dans une ambiance conviviale et chaleureuse gréce
a tous les bénévoles présents. Cette action ainsi que toutes les autres ont permis aux ados du projet de partir
3 jours et 2 nuits en Normandie dans un camping et parc d'attractions.




Le 08 juin dernier, les éléves des classes de TPS-PS et de
PS-MS des Fifendes ont effectué leur sortie de fin dannée
A& Océarium du Croisic. Au fil de leur visite, les enfants
ont découvert avec émerveilement de nombreuses
espéces marines : poissons colorés, requins, raies et
manchots ont particulierement attiré leur attention.
Cette journée riche en découvertes a permis aux éléves
den apprendre davantage sur le monde marin tout en
partageant un agréable moment avec leurs camarades.
Tous sont revenus enchantés de cette belle sortie.

Les éléves de [école ont pu bénéficier de 5 séances
dinitiation au tennis, du 22 mai au 19 juin, en
partenariat avec le tennis-club de Saint-Lyphard.
Les éléves du CEl au CM2 ont pris plaisir & participer
aux ateliers proposés par Quentin et ont rapidement
progresseé.

Le lundi 3 mai, les CE2-CMI se sont rendus au cinéma
La Toile de Mer de Pornichet, pour létape finale
de leur projet "Ohé du Bateau" (Projet Culturel de
Territoire), le théme retenu étant celui du chaland.
Ce moment important était celui de la rencontre des trois

classes ayant participé & ce projet (avec Donges et
Saint-André des Eoux? afin dassister & la projection du
court-métrage réalisé par chaque classe avec l'aide de
Jeanne VAILLANT et Alain BRASSEUR dans le courant du
mois de janvier 2026. Pendant une semaine consacrée
a ce projet, les éléves avaient écrit le scénario du
court métrage, dessiné les éléments nécessaires a la
réalisation dun film danimation, filmé, capté du son
dans les marais.

lls avaient également mémorisé du texte afin de parler
face a la caméra tout en donnant des informations sur

les chalands et la Briére. La classe a fait de nombreuses
recherches, rencontres et visites (musée de la marine
en bois du Brivet) afin de donner du poids & leur projet.
Aprés la projection, les éléves ont pu prendre la parole
pour donner leurs impressions sur cette expérience.

Le Mag’ #69 - Juillet 2026 9
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Scole Sainte-Wanie

Sciences et Art
Les classes de MS-GS et CP sont allées &
rencontre des sciences et de I'Art avec au pro
la découverte du planétarium pour s'initier au systéme
solaire et s‘approcher au plus prés des planétes. Ensuite
les enfants se sont rendus au Musée des Beaux-Arts pour
une visite guidée « De la téte aux pieds » pour les MS-GS
et « Le mouvement » pour les CP.

Projet "La ou je vis"

En janvier et février 2026, dans le cadre du PCT, porté
par St Nazaire agglo, 'Agence Sensible est venue & la
rencontre des enfants de la classe de CEI-CE2 pour créer
avec eux un projet artistique. Le lundi 18 mai avait lieu &
I'école le vernissage de I'exposition des ceuvres réalisées
auquel les parents ont répondu présents. La classe des
CMI-CM2 a participé avec d'autres classes de la Caréne
a la réalisation d’'une carte subjective de leur tetrritoire.
lls ont décrit puis dessiné leur environnement proche. La
carte définitive sera bientdt présentée au public.

Voyage dans le passé

Les éléves de CP-CEl et de CE2-CMI1 ont visité le village
de Poul-Fétan pour découvrir la vie d'autrefois. lls ont
participé & différents ateliers, comme la fabrication
de cordage, la confection de bougies, le barattage du
beurre et ont également vécu I'expérience de I'école au
XIXe siécle, tout en découvrant les métiers et savoir-faire
traditionnels. Vendredi 20 mars, toute 'école a vécu une
journée inoubliable mélant traditions et découverte du
patrimoine local. Un grand merci & tous les partenaires
qui ont contribué & la réussite de ce projet d'envergure.

O0GEC de (Scole Sainte-Wlanie

Cette Association, responsable de la gestion des
batiments et des ressources humaines de I'école, lance
une campagne d'appel aux dons. Des travaux essentiels
pour le bien-étre des éléves doivent étre entrepiris et,
nos finances actuelles ne permettant pas d'y faire face
seuls, nous faisons appel a la générosité de tous, que
vous soyez ou non liés a I'école.

Particuliers ou entreprises, en faisant un don a I'école,
vous bénéficierez d'une réduction d'impéts (de 60% &
66% selon votre statut et vous contribuerez & améliorer
le cadre de travail des enfants et des membres de la
communauté éducative tout en maintenant l'aide
humaine nécessaire aux éléves de maternelle.

10 Le Mag' #69 - Juillet 2026

Echange et programme

Les petits de la Maison de I'Enfance ont été accueillis
3 fois cette année dans la classe de TPS-PS. Ce projet
« passerelle » a permis aux futurs éléves de découvrir
I'univers de I'école pour mieux se préparer & la rentrée de
septembre.Le 22 mai, les éléves de cycle 3ontrejointleurs
camarades de la CLE des Marais au collége St Joseph
pour une journée autour des sciences. Au programme :
divers ateliers d’expériences scientifiques, d'observation
et de manipulation. Les éléves du cycle 2 ont également
vécu leur journée scientifique au sein de I'école sur
le théme de I'électricité.

On bouge !
En mars, une course solidaire a été organisée au terrain
synthétique. Elle était destinée & l'association Réves de
Clowns qui intervient auprés des enfants hospitalisés.
Tous les éléves de la PS au CM2, ont participé et
récolté la somme de 1465,85€. Le chéque a été remis
& l'association & l'occasion du carnaval de I'école
le 10 avril. Début juin les enfants de la petite section
au CE2 ont retrouvé leurs camarades de la CLE
pour une journée dédiée au sport. L'occasion
de se dépenser, de découvrir de nouveaux

jeux et de s‘amuser. Les classes de
CE2-CMI et CMI-CM2 ont bénéficié

d'une initiation au  tennis
en partenariat avec le TC
Saint Lyphard.

Une belle découverte !

Y

R

Notre équipe de bénévoles sera ravie de vous
donner davantage dinformations sur les travaux a
entreprendre et la procédure de dons. Vous pouvez nous
joindre par mail d : ogec.saintemarie44@gmail.com
et vous pouvez scanner le QR
code ci-contre pour découvrir
notre projet plus en détail.
En paralléle, et toujours dans
le but de récolter des fonds
pour I'école, nous préparons
une animation surprise pour
I'été. Suivez les réseaux pour la
découvrir trés prochainement!
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Conunission Action sociale | Logement | Sante

Les 8 membres:

.. Sandrine VIGNOL

+ Stéphanie BROUSSARD
- Catherine CHAUSSE

»  Myléne GUIHENEUF Elle accompagne les actions de solidarité
- Flavie HALGAND et participe au développement d'initiatives
e Claire LE VELLY visant & promouvoir le bien-étre et la
- Sébastien LOGODIN cohésion sociale.

e Lydia NICOLAS

La commission Action Sociale Logement
Santé ceuvre pour améliorer le quotidien
des Marais-Chapelains.

Sandrine
VIGNOL

Adjointe en charge

Les élus qui composent cette commission
mettent leurs compétences et leur
engagement au service des habitants et
des projets de la commune.

JEUNESSE

[.

T g7
8&4 g Fermeture Péle Action Sociale: du 10 au 28 aolit

Ticket Bus du 6 juillet au 07 aoit 2026

Pendant les vacances scolaires, le CCAS offre un ticket
de bus* par mois aux jeunes Marais Chapelains Gigés de
14 & 19 ans. Tickets d retirer de 9h30 & 12h au Pdle Action

Plan canicule

Il est proposé aux habitants dgés de plus de 65 ans
ou en situation de handicap de bénéficier, en cas de
déclenchement par la Préfecture du plan d'alerte et

Sociale muni de sa carte d'identité.

* Ticket Ycéo 24H : Valable sur 'ensemble du réseau Ycéo, sur
les lignes L13 et 2 Lila Presqu'ile, et & bord des TER entre les gares
de Donges, Saint-Nazaire et Pornichet. Hors Ycéo Flex, Ycéo Nuit,
Ycéo Access

Tarification solidaire de l'eau

Pour bénéficier de cette aide, prendre rendez-vous

au CCAS muni des piéces justificatives obligatoires

suivantes :

«  Piéce d'identité en cours de validité,

«  Derniéere attestation CAF ou & défaut le dernier avis
d'imposition ou de non-imposition sur le revenu
(cide attribuée selon le quotient familial : inférieur ou
égal a 500 uniquement),

«  Votre facture REELLE 2026. Saint.,

AZaine

S aide agge, S
vo. apa) 0 %
e factyrg d}’:ar * ‘

U

d'urgence et en période de canicule, d'un contact

périodique avec le CCAS & apporter conseil et assistance.

Pour vous-méme ou lun de vos proches, vous pouvez

demander une inscription au registre communal.

Elle est facultative, totalement confidentielle et gratuite.

Pour vous inscrire, le formulaire est disponible :

«  Alaccueil du Péle Action Sociale

+  Surle site www.lachapelledesmarais.fr / rubrique
CCAS « Maintien & Domicile »

A savoir : Une plateforme téléphonique d’information
"canicule” est activée lors des vagues de chaleur
au 0800 06 66 686. Elle est joignable du lundi au samedi
de 9h @ 19h (appel gratuit depuis un poste fixe en France).
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DE VIE

CADRE

Les seniors en vacances au Pays basque :
Un séjour inoubliable !

Nos 63 seniors sont revenus enchantés de leur semaine
& Biarritz... et tous demandent déja a repartir |

Ambiance formidable, entraide, rires et belles décou-
vertes malgré quelques averses. Un immense bravo aux
accompagnatrices, au personnel, aux guides, et bien sar
& Flavien, chauffeur au professionnalisme et & 'humour
légendaire. Les repas étaient si bons que quelques kilos
souvenirs sont aussi revenus du voyage...

un séjour riche, joyeux, gourmand et plein de belles
rencontres. Le Pays basque a conquis tout le monde.

P4 A
B 1P AL

N

La Semaine Bleue : 1°" au 09 octobre 2026
Le programme complet sera disponible en mairie, a la
médiathéque et au CCAS & partir du mois de septembre.
Renseignements et inscriptions du 1 au 30 septembre
2026 au CCAS.

Le Repas des Ainés ouvrira cette semaine dédiée
le jeudi 1" octobre 2026 & 12h.

Réservez votre place le 28/08/2026 ou le 11/09/2026
Salle Ingleton de 9H ¢ 12H (payant 20€)

Jean-Claude 06 32 82 03 96

ou Isabelle 06 32 52 24 23

a * e T/'la‘lwl? m. o |g, 1.£,

s 8 membres:
Gilles PERRAUD
Jean-Francois JOSSE
Cyrille HERVY
Christian GUIHARD
Jacques DELALANDE
Gwendoline HELLEC
Davy GRIGRI
Francois LE GUICHET

Pource mandat,7élus merejoignent pourtravailler
sur les thématiques de notre programme comme
la rénovation ou restructuration de bdtiment, :
la mise en sécurité et I'amélioration de nos Gilles
déplacements piétons, la mise en valeur de notre
patrimoine et conforter le bien vivre ensemble.

PERRAUD
Adjoint en charge

Je les remercie d’avance pour les projets que
nous feront aboutir ensemble, ainsi que n

agents qui sont indispensables pour accomplir |
mission que vous nous avez confiée.
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Comumission Snvinennement | Unbanisme | Sntieprenariat

Les 10 membres :

.. Jean-Francois JOSSE
» Gilles PERRAUD

« Gwendoline HELLEC
« Jonathan MARTIN

« Francois LE GUICHET
» Claire LE VELLY

»  Christian GUIHARD

» Sandrine VIGNOL

« Matthieu SAJOT

» Sébastien LOGODIN

Cette commission étoffée aura d traiter des
enjeux dimportance pour notre commune

Tous mes voeux de réussite a cette

pendant ce municipe. = Jean-Francois
JOSSE

SN NNNNNN

CADRE

bouvelle équipe. Adjoint en charge

GAGNOSUR

Controle technique

L'équipe de DIAGNOSUR est & .
votre disposition pour vous Dlagno_sur
apporter des conseils et effectuer

votre contréle technique

automobile et voiture spécifique.

Contacts
022854 64 06
2 Rue des Levées Miraud

A + GLASS

Vitrage et éclairage tous A+
véhicules

Remplacement et réparation GLASS
de pare-brise, de vitrage et 7
déclairage tous véhicules, en

atelier, a domicile ou sur votre

lieu de travail.

Contacts
0749798243

BREIZHJET

Nettoyage d haute pression

Nos services s'adressent aux
particuliers, et professionnels
souhaitant entretenir et valoriser
leurs extérieurs.

Nous intervenons pour le nettoyage de
terrasses, allées, fagades et toitures pour
redonner un aspect propre et soigné a vos
espaces.
Contacts
07 66 229294
contact@breizhjet-lavagehautepression.f

SEMEUR D'ENTENTE

Médiateur professionnel
Au service de I'entente sociale,
Hugues LEROUX est & votre écoute
pour accompagner les difficultés
relationnelles et résoudre les
différends dans la sphére privée
comme en entreprise.

Contacts
06 80990089
www.allomediateur.com

UATELIER DES MUSES

Beauté & tatouage

Chloé et Elea sont deux soeurs originaires
de la Chapelle des Marais. Chloé est
spécialisée dans les extensions de cils, les
rehaussements ainsi que les ongles.

Elea est tatoueuse. Elle pratique tous styles
avec tracés fins depuis 4 ans et réalise des
projets personnalisés.

Contacts
eleart.tattoo@gmail.com
bs.bychloe44@gmail.com
16 rue Cornely




DE VIE

CADRE

Produire, récolter et conserver

ses petites graines, de la graine a la graine
Al'heure de déguster les [égumes du potager, il n‘est pas
rare de s'’émerveiller de leur golt et de leur texture. Et sila
plante a poussé bravement, en affrontant toutes sortes
de difficultés, il serait dommage de ne pas la cultiver de
nouveau ! Alors pourquoi ne pas faire ses propres graines
de légumes, mais aussi de fleurs ?

Pourquoi produire ses propres graines ?

Récolter ses propres semences est un geste ancestral

et un maillon essentiel de l'autonomie du jardinier.

Cette démarche permet de s'affranchir du marché des

semences et c'est surtout une invitation & observer plus

attentivement le cycle complet de la vie du potager
et des fleurs, de la graine & la graine.. Outre l'aspect
économique, cette activité offre plusieurs avantages :

«  Celapermet délargirle nombre de variétés cultivées

«  De choisir les parents de la future descendance en
sélectionnant les meilleurs.

« Dacclimater petit & petit, gréce au phénoméne
de mutation naturelle, une variété a son sol, a son
climat et méme & sa fagon de jardiner ;

« De sauvegarder des variétés dites « de terroir »,
anciennes, qui n'intéressent pas forcément les
semenciers et qui sont pourtant si précieuses;;

« Et enfin de partager, d'échanger avec dautres
jardiniers (tant que c'est encore plus ou mMoins
autorisé...), voire de transmettre & ses enfants de
quoi cultiver son potager.
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Choisir les variétés reproductibles :
Distinguer les semences reproductibles
des hybrides F1

Le point de départ de toute récolte de graines réussie
réside dans le choix des plantes méres. Il estimpératif de
s'‘assurer que les variétés cultivées sont reproductibles,
c'est-a-dire qu'elles donneront des graines capables
de produire des plantes identiques ou trés similaires &
la plante d'origine. Il faut donc écarter les variétés dites
hybrides F1.

Mais qu’est-ce qu’une plante hybride F1?
Ces plantes, issues du croisement de deux lignées pures
ne sont pas des OGM, c'est le résultat d'un croisement
manuel et contrélé entre deux parents de variétés
differentes, séléctionnés pour leurs qualités propres. Ces
plantes sont créées pour répondre & un besoin et

sont trés performantes pour une génération, mais leurs
graines produiront des descendants souvent décevants,
qui perdront les qualités de leurs parents. Sur les sachets
de semences du commerce, la mention « F1» ou « hybride
F1» signale ces variétés non reproductibles.

L’intérét des variétés anciennes :

Les variétés anciennes, aussi appelées semences
paysannes ou da pollinisation libre, sont le trésor
des jardiniers. Elles transmettent fidélement leurs
caractéristiques de génération en génération.

En cultivant et en sélectionnant ces variétés,
on participe & la préservation d'un patrimoine
génétique précieux, souvent mieux adapté aux
conditions locales et plus résistant que les variétés
modernes standardisées. Elles offrent une diversité
de golts, de formes et de couleurs incomparables.

Identifier le moment de la récolte :
Comprendre la maturité physiologique

Le moment de la récolte des graines ne coincide que
rarement avec celui de la récolte du légume pour la
consommation. Il faut attendre la maturité compléte
de la graine. Cela signifie que la plante a terminé son
cycle de reproduction et a accumulé toutes les réserves
nécessaires dans 'embryon pour qu'il puisse germer et
donner une nouvelle plante vigoureuse.



es signaux de maturité par type de légume
Les indices de maturité varient considérablement d'une
espéce a l'autre. Pour les légumes-fruits comme la tomate,
le poivron ou la courge, il faut attendre que le fruit soit trés
mar, voire blet, bien au-deld de son stade de consommation
optimal. Pour les plantes dont on consomme les feuiilles,
comme la laitue ou I'épinard, il faut les laisser monter en
fleurs. Les graines seront prétes lorsque les inflorescences
commencerontd sécher.Concernantles

légumineuses telles que les haricots
oules pois, larécolte sefaitlorsque
les gousses sont complétement
séches et cassantes. Pour les
fleurs type pavots, nigelles,
COSMOS OU encore soucis, les
enveloppe deviennent séches
et cassantes, les capsules et
gousses passent généralement
du vert au brun, beige ou noir.
Récoltez par temps sec, en évitant
la rosée du matin.

Fruit de nigelle
(capsule)
contenant

les graines

Le séchage : une étape fondamentale

Le séchage est I'étape la plus critique du processus.
Une graine mal séchée risque de moisir ou de germer
prématurément durant son stockage. Les graines
doivent étre étalées en une fine couche sur une assiette,
un tamis ou du papier absorbant. Le lieu de séchage doit
étre sec, aéré, a l'ombre et & température ambiante. Il
faut éviter le plein soleil, qui pourrait « cuire » les graines
et détruire I'embryon. Le séchage peut prendre de
quelques jours d plusieurs semaines selon la taille des
graines et 'humidité ambiante.

La fermentation pour les graines enrobées
Pour les graines de tomates ou de concombres, une
étape de fermentation est recommandée. Elle permet
d'éliminer la gaine gélatineuse qui entoure la graine et
qui contient des inhibiteurs de germination. Le processus
est simple:

«  Mettreles graines et la pulpe dans un bocal en verre.
«  Ajouter un peu d'eau si nécessaire pour couvrir

« Laisser fermenter & température ambiante

SN NNNNNN

pendant 2 & 4 jours, en remuant une fois par jour

« Lorsgqu’une couche de moisissure blanche se forme
en surface, la fermentation est terminée

«  Rincer abondamment les graines dans une passoire
amailles fines jusqu'd ce qu’elles soient propres, puis
les mettre & sécher.

Techniques de conservation des graines :
’importance de ’étiquetage

Avant toute chose, un bon étiquetage est indispensable.
Chaque lot de graines doit étre placé dans un contenant
sur lequel figureront, au minimum, le nom de l'espéce,
la variété et la date de la récolte. Cette rigueur évite les
confusions au moment des semis et permet de suivre la
durée de vie de ses semences.

Choisir le bon contenant

Le choix du contenant est essentiel pour protéger les
graines de leurs pires ennemis : 'humidité et les insectes.
Plusieurs options sont possibles : Cela peut étre un
sachets en papier (type enveloppe), les bocaux en
verre avec joint en caoutchouc ou les boites en métal.
Attention ! Le pouvoir germinatif des graines diminue
avec le temps..

Stocker les graines

Les trois ennemis & combattre : humidité, chaleur et
lumiére. La longévité des graines dépend de ces trois
facteurs. 'humidité peut déclencher la germination
ou favoriser les moisissures, la chaleur accélere le
vieillissement de 'embryon, et la lumiére peut également
dégrader leur qualité. La régle d'or est donc de stocker
les graines dans un endroit frais, sec et sombre.

Un placard dans une piéce non chauffée de la maison,
une cave saine ou un garage isolé sont souvent des lieux
adéquats.

Durée de conservation indicative par espéce
La durée de vie des semences varie énormément d'une
espéece & l'autre ainsi que les conditions de stockage.
Connaitre cette longévité permet de gérer la rotation de
son stock de graines.

Durée de vie
germinative (moy)

Espéce

5a10 ans
3a5ans
2da4ans
1a2ans

Tomate, Concombre, Courge
Haricot, Pois, Chou

Laitue, Carotte, Radis
Oignon, Poireau, Panais

Le parcours du jardinier semencier, du choix de la variété
& son stockage optimal, est une aventure enrichissante.
Sélectionner des variétés reproductibles, récolter au
bon moment, sécher avec soin et conserver dans des
conditions idéales sont les piliers de cette pratique.
En maitrisant ces étapes, chaque jardinier peut non
seulement réaliser des économies substantielles, mais
aussi devenir le gardien de sa propre collection de
semences, parfaitement adaptées & son jardin et & ses
gouts, contribuant ainsi & son échelle & la richesse de la
biodiversité cultivée.
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g Sdatiice d'élé : les boulwies de nosiens

/ Ahhhh.. Lles rosiers.. Et leurs parfums délicats et
/ envoutants dans le soleil matinal. Les roses sont depuis
longtemps appréciées pour leur beauté et leur délicieux
- parfum et ¢a tombe bien, il est possible de les multiplier !
' Voici quelques petits tuyaux pour réussir ce tour de
' passe passe..

i .
‘= & 'Quand bouturer les rosiers ?

> aNG Dés le mois d'aolt et ce jusqu'au mois d'octobre, vous
pourrez bouturer vos rosiers préférés. Sur quels types de

& m . ez Z .
‘a rosiers ? Toutes les variétés se bouturent, certaines seront
plus faciles que d'autres, alors mettez toutes les chances
5 de votre coté en réalisant plusieurs boutures.
o
Q o
g Comment bouturer un rosier ?
Py Le matériel nécessaire :

+ un sécateur propre et désinfecté a I'alcool
+ unpot

* une hormone de bouture

+ duterreau léger

e un arrosoir

» une cloche en plastique ou serre

Les 4 étapes pour bouturer un rosier

1) Comment prélever ses tiges de boutures ?
"« Prélevez plusieurs jeunes tiges semi-aoutées (qui
commencent a durcir) juste en dessous d'une feuille,
3 cette zone concentre les cellules favorables a
L\ I'enracinement, ce qui augmente les chances de
réussite, de préférence le matin pour éviter les
fortes chaleurs. Privilégiez des pousses sans fleurs.
Les rameaux doivent comporter plusieurs feuilles
(6 a 8 feuilles) et bourgeons. lls doivent étre droits,
vigoureuy, sains, sans maladie et taches apparentes.

«  Ensuite, on supprime la téte de la tige ou se trouvent
les fleurs fanées et le feuillage sauf les deux derniéres
feuilles situées en haut de la tige de maniére &
diminuer I'évaporation.

+  Puis, en téte, coupez les tiges de rosiers en biseau
au-dessus d'un nceud (point d'attache d'une feuille
ol se développe un bourgeon) afin d'obtenir des
boutures de 10 & 20 cm.

2) Appliquer de la poudre d’hormone et planter

les boutures

+ Laissez les morceaux de tige tremper dans un peu
d'eau quelques minutes.

+  Appliquez une hormone de bouturage sur la partie
de la tige que vous allez planter dans la terre.

«  Autre alternative, le miel | Trempez la base de la tige
dans du miel liquide avant de la planter. Le miel a des
propriétés antifongiques et favorise la cicatrisation
de la coupe.
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ASTUCE!

L’eau de saule : Vous pouvez faire votre propre
hormone de bouturage en laissant tremper de
jeunes pousses de saules dans de I'eau pendant
14 4 semaines (sans la changer). Le gel qui se

formera, riche en salicyline et auxine issus de
I'écorce de saule est une trés bonne hormone
haturelle de bouturage .

Enfin, vous pourrez les installer en pleine terre ou en
pot avec du terreau léger mélangé & du sable ou

3) Maintenir Phumidité

Pour maintenir un taux d’humidité et forcer la pousse
des boutures de rosiers, mettez-les sous cloche en
verre, en serre, ou dans une véranda.

Evitez le plein soleil, les courants d‘air, préférez un
endroit & la mi-ombre.

Auboutdel5jours @ unmois, les yeuxcommenceront
4 pousser, vous pourrez d ce moment-la retirer
la protection. En pot, vous pourrez voir apparaitre des

racines qui sortent du trou de drainage.

4) Plantation de la bouture en pleine lerre

Au printemps dés le mois d'avril-mai, dés I'apparition des
racines et des bourgeons, vous repiquerez vos boutures
de rosier dans le jardin & leur emplacement définitif.

Les erreurs a éviter :

Utiliser un sécateur sale : Les champignons et
bactéries se transmettent par la coupe. Désinfectez
la lame & l'alcool & 70° ou & la flammme entre chaque
prélévement.

Trop arroser : Le substrat doit rester humide, pas
détrempé. Si de l'eau stagne au fond du pot, la
base de la tige noircit en quelques jours. Un bon
drainage (sable, billes d'argile au fond du pot) évite
ce probleme.

Exposer la bouture au soleil direct: Sous la cloche, la
température monte vite et cuit la tige. Ombre claire
ou mi-ombre, jamais plein sud.

Retirerlacloche trop tot: Les premiers bourgeons ne
signifient pas que les racines sont formées. Attendez
que 2 ou 3 nouvelles feuilles soient bien développées
avant de sevrer progressivement la bouture.



Commission Culture | Evenementiel | Athactivité

Les 8 membres:
Nadine LEMEIGNEN
Audrey BODET
Stéphanie BROUSSARD
Céline CHANTREL FOURE

Catherine CHAUSSE
Christian GUIHARD
Nathalie HERVY

Christelle PERRAUD

Et si la culture nous rassemblait encore plus ?

C'est le défi de cette nouvelle Commission :
créer, partager et inventer avec les
habitants, les associations et les agents,
une culture pour tous, accessible et vivante.

COMMUNE

Nadine
Parce que la culture grandit quand elle LEMEIGNEN
se construit ensemble. Adjointe en charge

CULTURE

Qe Festival de la Vannerie
el du Patvimoine

23%m Edition
La vannerie de Mayun est un savoir-faire traditionnel qui _ A~
fait partie du patrimoine local. Pendant de nombreuses
années, les vanniers ont fabriqué a la main des paniers,
_l des corbeilles, des hottes et d'autres objets utiles a la vie
l _ quotidienne, notamment pour les habitants des marais.
IIs utilisaient principalement l'osier, récolté en hiver puis

préparé avant d'étre tressé. Chaque objet demandait de
nombreuses heures detravail, dela patience etune grande
précision. Aujourd’hui, cette tradition est mise a 'honneur

lors du Festival de la Vannerie et du Patrimoine, qui permet

i de transmettre ce savoir-faire aux nouvelles générations.

Chaque année, le Festival de la Vannerie et du Patrimoine

| de La Chapelle-des-Marais rassemble des vanniers

d venus présenter leurs créations et partager leur passion.

Les visiteurs peuvent assister a des démonstrations,

participer a des ateliers et découvrir les traditions du

territoire. Le festival propose aussi un marché d'artisans et

de producteurs locaux, des expositions, des conférences,

des balades contées, des animations musicales et des

| activités pour les enfants. Ce rendez-vous convivial

’ met en valeur le patrimoine de Mayun et de la Briére et
contribue a préserver un métier artisanal ancestral.

Nous vous attendons nombreux cette anée encore pour
faire vivre notre patrimoine et nos traditions !




la Wédidﬂlé%ue Gadton MWX Fermeture du mardi 2 au samedi 15 aolt

NOUVEAUX SERVICES

Liseuses
Découvrez une nouvelle fagon de lire. Pratique, légere, elle est idéale pour emporter vos livres partout avec vous !

Conditions de prét: avoir une carte d'abonné.e a jour

Nombre de liseuses:: 2 Vivlio light HD noir et blanc,

1Vivlio Inkpad en couleurs grand format.

Durée de prét de I'appareil : 4 semaines

Livres numériques : découvrez les classiques installés sur les liseuses ou
téléchargez jusquda 4 livres numeériques da la fois sur le site des médiatheques.
A votre disposition, un catalogue de plus de 2 300 livres numériques,
avec des nouveautés achetées chaque mois.

Léquipe de la médiathéque est disponible pour vous renseigner. Et Pauline LUCAS,
la médiatrice numérique de l'agglo, prévoit régulierement des rendez-vous SOS
livres numeériques.

w
4
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=
=
o
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Lecteur CD/DVD

Envie d'une soirée cinéma & la maison ? Empruntez un lecteur DVD
pour découvrir nos 1150 films et séries ! (Matériels d rendre a I'accueil)

CULTURE

Ja Qudsthéque “On va smarais

La Ludothéque se refait une beauté

Fin mars, Yoann NICOLAS est venu décaper les murs et passer une sous-couche de blanc qui a redonné un coup
de jeune au local. Par la suite, lors des vacances d'avril, un groupe de jeunes de I'Esp’ado est venu mettre un peu
de couleurs sur les murs. lls ont travaillé avec deux professionnels du Graff de l'association "On fait le mur" de
Saint-Nazaire. Ensembile, ils ont travaillé en amont sur une maquette de la fresque, qui a été validée par I'équipe
de la Ludothéque (animateur et bénévoles) mais également par les élus. Sur deux aprés-midis, ils ont ensuite
joué de la bombe, du pinceau, du rouleau pour passer de la maquette a la réalité. lls ont su garder les couleurs de
la Ludothéque et ont réussi a lui donner ce petit pep’s qui fait tourner la téte lorsque I'on passe rue du Pressoir.

Merci encore & toute I'équipe de I'Esp’Ado (jeunes et anims) et & 'association On Fait le Mur.

Les Jeux dit soir a la Ludothéque

Pendant les vacances d'avril, deux soirées étaient proposées par la ludothéque : une soirée Loup-garou et une soirée
Tock. Une nouvelle fois ces deux soirées ont rencontré leur public. N'hésitez pas & consulter le programme des soirées
de I'été car les places sont limitées pour certaines.

Les Je dis parentalité

Depuis début mai, la Ludothéque s'associe avec le Multi-accueil pour proposer une matinée parentalité tous les ler
jeudis du mois. Ces temps sont destinés aux parents qui ont envie de se rencontrer afin d'échanger, de partager
des expériences, de jouer avec son enfant.. de prendre un café. Des espaces sont aménagés au sein de la Maison
de I'Enfance dafin que les enfants puissent s'exprimer et partager également des moments avec d'autres enfants
ou les parents. Prochain rendez-vous le jeudi 3 septembre de 9h30 ¢ 11h30 d la Maison de I'Enfance.
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Commission Vie associative | Salles municipales | Sport

Les 8 membres:

Lo commission soutient les
associations gréce & des
aides financiéres, humaines
et matérielles. Elle organise
les infrastructures et les
événements locaux  pour
répondre aux besoins des
habitants. Son objectif est de
dynamiser la vie associative,
sportive et culturelle.

Cyrille HERVY
Nicolas DEUX

Xavier DEHANT
Jacques DELALANDE
Francois LE GUICHET
Lydia NICOLAS

Gilles PERRAUD
Matthieu SAJOT

Elle favorise la  solidarité,
la formation des bénévoles et

les projets collectifs.

Vos Associations !

I'ARE

Cette association vous propose de venir vous divertir en
participant aux ateliers qui ont lieu le mardi et/ou jeudi
aprés midi, hors juillet et aodt, de 13h30 & 17h. Jeux de
société, tricot, cartes brodées, point de croix, macramé,
etc... ou venez simplement passer un moment convivial
avec votre ouvrage.

2 journées portes ouvertes sont proposées :

mardi 15 septembre et le jeudi 17 septembre

13h30 & 17h | Espace La Riviére, salle de la Tourbiére a
Camerun 44410 La Chapelle des Marais

are44410@gmail.com

COMITE DU SECOURS POPULAIRE

Au-deld de [laide matérielle et

alimentaire, 'accés aux vacances,

aux sports et aux loisirs font partie

de I'ADN du Secours populaire

depuis sacréation. Véritable levier

d’émancipation, elles permettent

de sortir du quotidien et d'ouvrir

de nouvelles perspectives :

«  Places de cinéma au CinéMarais
et au CinéPhard

« 7juin:4enfants ontregu un béptéeme de l'air

1 juin : 1 femme a pu apprécier le Jumping de
La Baule et déjeuner sur place

«  7juillet: 22 personnes visiteront « Terra Botanica »

+  Enaot, 2 enfants vont profiter d'une journée sportive

+ Unenfantest partien colonie de vacances d Branféré

« 5 familles ont été regues une semaine en mMobil-
home dans des campings **** du 44

«  Cheéques vacances pour une famille

Tout au long de I'année, nous travaillons avec la CAF

pour permettre aux familles d'épargner un peu afin de

recevoir des chéques vacances (épargne bonifiée).

Toutes ces propositions sont possibles gréice & vous. Vos

visites & MAYA, vos DONS, nous permettent d'offrir toutes

ces actions sympathiques.

Tous les bénévoles du comité du Secours Populaire

de La Chapelle des Marais vous souhaitent de

bonnes vacances !

YTy,
main "’!/'
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Cyrille
HERVY

Adjoint en charge

ALFA REPIT

Cette association soutient les aidants accompagnant
un proche dépendant, pour favoriser son maintien au
domicile. Elle intervient en Estuaire et Nord Loire.

Elle propose du répit aux aidants en accueillant les aidés
au sein de lieux adaptés :

« Unaccueil de jour & SAINT-GILDAS DES BOIS

«  Bhaltes répit: Guérande, Pornichet, Vay, Derval et Erbray
«  Du répit & domicile gratuit

Ce dispositif d’écoute et dinformation propose des
solutions (ateliers, entretien individuel, formation etc...)
pour limiter I'épuisement de l'aidant. Des sorties et
séjours répit sont également proposés pour les couples
Aidants/Aidés. Toutes nos activités sont sur réservation.

contact@alfarepit.fr

POLE DES AIDANTS

Durant les vacances davril, 3 enfants en situation de
handicap ont pu bénéficier d'un accueil adapté au
sein de I'école des Fifendes, mis & disposition par la
Mairie, ainsi que d'une balade en Briére. Encadrés par un
éducateur, un parent bénévole ainsi qu'un bénévole, les
enfants ont profité d'un accompagnement bienveillant
dans un cadre sécurisé.

Double objectif de ce dispositif : offrir un temps de
répit aux familles, et accompagner les parents dans le
quotidien gréice & des conseils et des outils facilement
applicables & la maison. Cette initiative a également
permis aux bénévoles de mieux comprendre les réalités
du handicap et le quotidien des aidants familiaux.

Face aux retours positifs des participants, ce projet
devrait étre reconduit lors des prochaines vacances
scolaires.
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LE CABAS BRIERON
Le Collectif d'Achats Biologiques
Alternatifs et Solidaires est un
groupement d'achat, destiné &
approvisionner ses membres en
produits issus d'une production
éthique, biologique et/ou locale.
Les activités du Cabas:
«  Stand de crépes au Festival de la
Vannerie et du Patrimoine les 25 et 26 juillet
- 7°m Féte d'Automne : le samedi 10 octobre sur
IEsplanade Bernard LEGRAND. Co-organisée par
différentes associations de la commune, cette
manifestation propose plusieurs animations
pressage des pommes, marché de producteurs,
ateliers pour les enfants, musique, contes, café-
souvenir, jeux traditionnels, ateliers, animations
musicales, balades & dos d'dnes..
Contacts
0686451215
www.cabasbrieron.fr

IL ETAIT UN ANE
Cette association propose des
actions avec 2 dnes, Irmat et
Domingo avec 7 ramassages
de déchets dans les différents
villages de la commune. Avec le
temps l'association a étoffé ses
propositions :
- 7ramassages de déchets: 29 mars, Mayun |

22 avril, Super U | 30 mai, Complexe sportif |

7 juin, Tréland | 13 septembre, Québitre |

13 septembre, Bourg | 21 octobre, Camer.
«  2balades contées avec Roland GUILLOU et des dnes:

les 22 juillet et 5 aodt & Mayun sur inscription.

A partir de 5 ans. Circuit de 4 km, prévoir de
bonnes chaussures | 16h45 | Salle du Moulin de Rotz
Participation : adultes 6€ enfants moins de 10 ans 3€
Contacts
iletaitunane@hotmail.com

LES MEEPLES DES MARAIS
Cette association est dédiée a
la découverte et au partage du
jeu de société. Ouverte & tous,
elle rassemble des joueurs de
tous dges et de tous niveaux
dans une ambiance conviviale,
chaleureuse et bienveillante.
Mercredi:20h-00h

Dimanche:14h -18h

Contacts
06 68 46 9997 & 061036 6178
lesmeeplesdesmarais@gmail.com

20 Le Mag’ #69 - Juillet 2026

TAROT MARAIS CHAPELAIN

Vous aimez les jeux de cartes, les moments de partage
et les défis intellectuels ? Le club de La Chapelle des
Marais vous ouvre ses portes !

Les séances se déroulent dans un esprit amical,
favorisant les échanges intergénérationnels et la bonne
humeur. Des initiations sont proposées aux nouveaux
joueurs, permettant & chacun de découvrir le jeu &
son rythme. Sincéres remerciements & I'ensemble des
commergants qui ont généreusement participé & la
dotation de lots lors du concours annuel.

Lundi de 14h a 18h et jeudi de 20h & 22h30 | Salle KRAFFT
Contacts
066218 8284
0671342206

OASB

Cette associationintercommunale

regroupe 8 communes de La

Caréne hors Saint Nozaire et

Pornichet (Montoir de Bretagne,

Donges, Besng, Trignac, St Malo

de Guersac, St Joachim, La

Chapelle Des Marais, St André

des Eaux) ceuvrant en faveur du

sport pour tous.

« Leprojet “Savoir Nager” : Ce projet passe par la mise
en place de stage aquatique pour les 4-6 ans.

« Le Sport Santé : Activité Physique Adaptée &
destination des personnes en parcours de reprise
d'activités physiques.

Présents sur 3 communes, La Chapelle des Marais,

Saint André des Eaux et Montoir de Bretagne pour

une séance de 45min a 1h, une fois par semaine

( hors vacances scolaires ) | Adhésion annuelle : 65€

+  le Sport APPN Sénior : initiation aux activités sportives
multisports de pleine nature pour les adultes de +
de 60 ans. En partenariat avec I'animation sportive
départementale (ASD), les éducateurs proposent
des séances de sport de pleine nature.

Inscription tout au long de I'année. Les séances ont lieu

sur les différentes communes, les jeudis ou vendredis

matin selon les activités | Adhésion annuelle : 40€

OASE

Office d'Animation Sportive Brikre

0613 36 65 45

AGEMC
Pour garder ou retrouver la forme dans la bonne
humeur, I'Association de Gymnastique d’Entretien Marais
Chapelaine est toujours I& pour vous accueillir.
Les cours sont assurés par Benjamin animateur diplomé,
il vous propose :
«  Gymdouce (seniors) : mercredi de 10h30 & 11h30
+  Pilates: jeudi de 1615 & 17h15 et de 17h30 & 18h30
« Lecircuit training : jeudi de 20h30 & 2130
«  Pourlarentrée 2026, les cours reprendront
la semaine du 07 septembre.
Pour vous inscrire, des permanences seront assurées
salle André Paumier au complexe sportif :
Mercredi 02 septembre de 17h30 a 19h00 et
Samedi 05 septembre de 10h30 a 11h30.
Contact
N Nicole BOISROBERT : 02 40 53 2102



TAL AR YEUN

Lassociation vous invite & des initiations de danses

bretonnes:

«  Mardi 21 juillet (port des Fossés Blancs, route vers
Saint Lyphard) de 18h a 20h. Venez essayer les
gavottes, andro, hanter dro, ridées, avant de participer
au fest noz de la vannerie le samedi 25 juillet !

«  Courant ao(t (Esplanade Bernard LEGRAND)

« Lles cours débutent le mardi 8 septembre
et se dérouleront tous les mardis (salle des Typhas)
de 20h15 & 22h15.

Appel & tous les amateurs ainsi qu'aux débutants :

Vous verrez, le premier pas est le plus difficle !

Les trois séances découverte sont gratuites.

ARC EN CIEL
La saison Arc en Ciel "Danse 2024 - 2025" s'est
achevée par la représentation du gala de fin d‘année
les 14 & 15 juin dernier sur la scéne de la Salle Krafft.
Les professeurs Lucie AVERTY & Charlene GAUDIN
ont proposé cette année des chorégraphies sur le
théme « Fragments d'émotions » .. de jolis tableaux
exécutés par les éléves et trés appréciés des familles.
II'y avait beaucoup d’émotion en cette fin de saison,
car aprés 4 années trés riches au sein de l'association,
Charléene a décidé de laisser la place & Lucie qui
assurera lintégralité des cours & la rentrée prochaine.
Remerciements chaleureux & Charlene pour son
investissement et tout le travail accompli avec les
enfants.
Lucie accueillera avec plaisir les éléves d la rentrée de
septembre pour partager avec eux sa passion pour
la danse et proposer de jolis projets. Les éléves sont
acceuillis & partir de 5 ans, il reste des places dans
certains cours, n'hésitez pas & prendre contact pour
inscrire vos enfants. Bel été & tous.

ontact
I arcencieldanse44@gmail.com

SO,
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MARAIS EN FOLIE

La Vannerie Déraille : Une soirée musicale festive au
coeur de Mayun organisée par Marais en folie avec le
soutien de ses partenaires locaux. Dans le cadre naturel
des marais, cet événement promet un moment de
convivialité et de partage ouvert & tous.

Musique, ambiance chaleureuse et cadre exceptionnel
seront au rendez-vous pour célébrer ensemble I'été
dans un esprit festif et familial.

Vendredi 24 juillet | 19h & 23h | Mayun | Entrée gratuite |
Restauration sur place

Contacts

UAC
A vos agendas ! Lassociation
vous donne rendez-vous pour
un événement convivial et festif :
le Food Truck Festival.

Pensé comme un moment de
partage et de découverte, cette
2éme  gdition vous propose une
offre gourmande variée : rétisserie,
burgers, fouées, crépes et galettes,
empanadas, glaces...

IIl'y en aura pour tous les gouts !
Co6té ambiance, la soirée sera
rythmée par des concerts et
un DJ, avec un espace bar
pour prolonger les échanges dans une atmosphére
chaleureuse et estivale.

Samedi1°" ao(t | 18h ¢ 00h30 |

Esplanade Bernard LEGRAND | Gratuit

LES VIEUX MOTEURS DU MARAIS

Le 30 AoUt 2026, lI'association les Vieux Moteurs du
Marais organise son 5™ Historique Grand Prix, sur un
circuit fermé et sécurisé. Différentes catégories peuvent
participer : Solex et cyclomoteurs, motos de 125 cm?3
a 250 cm3, les avant-guerres, les + de 250 cm?, les
side-cars et sessions féminines toutes catégories.
Une balade de 85 kms est proposée aux 4 roues avec une
pause d Mi-parcours sur un nouveau circuit. Le départ
de celle-ci se fera & 9h, prévoir une arrivée 30 mn avant
pour linscription. Les riverains seront mis & contribution
pour le bon déroulement de cette
journée en respectant les interdictions
de stationner sur le parcours.
Conscient de la géne occasionnée,
l'association vous remercie par
avance d'anticiper si vous devez
sortir vos voitures. lls vous attendent
nombreuses et nombreux pour
partager cette journée !
Dimanche 30 aolt|9h G 18h
Centre bourg



Slus de la Carene

Le 7 avril 2026, le conseil communautaire s'est installé,
élisant David Samzun & la présidence ainsi que 15
vice-présidentes et vice-présidents, dont les maires
des 10 communes de I'agglomération.

Cette assemblée de 58 élus ouvre un nouveau mandat

pour Saint-Nazaire Agglo et ses communes, dont

La Chapelle-des-Marais, avec un objectif partagé :

agir ensemble sur les sujets qui dépassent I'échelle Nicolas

communale et porter les projets structurants du BRAULT-HALGAND Flavie HALGAND

territoire. 7" Vice -président Conseillene
communautaiie

)

" Depuis maintenant trois mois, j'ai 'honneur d’exercer, Chargé de la
en tant que vice-président de la CARENE, la délégation transition écologique Déléguée a la
a la transition écologique et climatique. et climatique & Mission Locale, ainsi
de l'Inclusion et de qu‘au CIAS (Centre
Cette  nouvelle  responsabilité est  avant I'égalité des genres Intercommunal
tout une formidable  opportunité  d'appro- d'Action Sociale)
fondir et de mieux comprendre les grands
enjeux qui fagonneront notre territoire dans
les années & venir. Cette période d'acculturation me permet d'aborder des thématiques aussi variées
qu'essentielles : le climat, la qualité de Iair, le développement des énergies renouvelables (photovol-
taique, réseaux de chaleur, biométhane), la décarbonation de nos activités ou encore l'adaptation
de nos territoires face aux défis environnementaux.
Autant de sujets stratégiques qui nous invitent a construire, ensemble, un territoire plus résilient,
plus durable et tourné vers I'avenir.”

Le néle de Saint-WNazaine Agglomenation

AZAIRE AGGLO

Ses missions principales Pourquoi une agglomération ?
Les compétences de lI'agglomération s‘organisent Parce que certains enjeux : transports, eau,
autour de quatre grands domaines : habitat, économie, sont trop vastes pour une
* Aménagement du territoire : développement seule commune. En mutualisant leurs moyens, les
; urbain, lutte contre I'étalement, préservation des communes peuvent agir plus efficacement, mener
{ espaces naturels. des projets d’envergure et garantir des services
1 e Habitat: construction et soutien au logement, publics cohérents pour 'ensemble des habitants.
accés au logement pour tous. ‘
+ Développement é&conomique: En résumé
accompagnement des entreprises, soutien aux Saint-Nazaire Agglo, c’est :
filieres locales, attractivité du territoire. « un niveau de coopération entre communes,
e Grands services publics : gestion de I'eau « des services essentiels gérés a I'échelle
] potable, de I'assainissement, des déchets, des du territoire,
-3 transports publics et des piscines. « des projets structurants pour améliorer

le cadre de vie,
+ une vision commune pour un développement
durable de I'estuaire et du bassin nazairien.

nazaire Retrouvez toutes les nouvelles et
aggEo actualités de la Carene sur le site :

www.saintnazaireagglo.fr
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Festival de la Vannerie
et du Patrimoine

25 & 26 juillet | MAYUN
Exposants, activités

et conférence.

] lachapelledesmarais.fr O Chapelle des Marais, Ma Ville

Marché nocturne

28 aout | ESP. BERNARD LEGRAND
Exposants créateurs et
producteurs locaux.

2:me Edition

t
ur de la salle Kraffl
Algt?apelle des Marais

Festival LeZ'arts de la rue
12 septembre | AUTOUR

DE LA SALLE KRAFFT

Activités, concert,

spectacle de stand-up.

EXPOSITION
Journees

Journées du Patrimoine
19 &20 septembre | MEDIATHEQUE G.LEROUX

Exposition de photogaphies
anciennes.
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OCTOBRE

Jeudi16

Mardi 21

Soirée jeux: en équipe, Ludothéque "On va s'marais” | 20h-22h, Ludothéque

Initiation danse bretonne, Tal Ar Yeun | 18h-20h, Port des Fossés blancs

Mercredi 22

Jeudi 23

Vendredi 24

Samedi 25

Balade contée avec dnes et Roland GUILLOU | 16h45, Salle festive du Moulin de Rotz

Soirée jeux : Murder Party, Ludothéque "On va s'marais” | 20h-22h, Ludotheque

La Vannerie déraille, Marais en Folie | 19h-23h, Mayun

Fest Noz : Diskar et Sova, Commission Culture | 21h, Mayun

Samedi 25 &
dimanche 26

Jeudi 30

Samedi 1¢

Festival de la Vannerie & du Patrimoine, Commission Culture | Mayun

Soirée jeux : Loup-Garou, Ludothéque "On va s'marais” | 20h-22h, Ludothéeque

Food Truck Festival, UAC | 18h-00h30, Esplanade Bernard LEGRAND

Mercredi 5

Jeudi 6

Mardi1l

Jeudi13

Balade contée avec dines et Roland GUILLOU | 16h45, Salle festive du Moulin de Rotz
Soirée jeux : Maternelle, Ludothéque "On va s'marais” | 20h-21h30, Ludothéque
Don du sang, Donneurs de sang | 16h-19h, Salle festive du Moulin de Rotz

Soirée jeux: Divers, Ludothéque "On va s'marais” | 20h-22h, Ludothéque

Jeudi 20

Soirée jeux: Le tock, Ludothéque “"On va s'marais” | 20h-22h, Ludotheque

Jeudi 27

Vendredi 28

Soirée jeux : Apéro & jeux, Ludothéque "On va s‘'marais” | 20h-22h, Ludotheque

Marché nocturne, Commission Communication, Proximité & Citoyenneté |
18h-23h, Esplanade Bernard LEGRAND

Dimanche 30

Mardi 1¢

Concert: Castle in the Swamp, Commission Culture | 20h, Esplanade Bernard LEGRAND

5émeHistorique Grand Prix, Les vieux moteurs du Marais | 9h-18h, Centre bourg

Concours photographie : Regard d'enfant, (ouvert a tous, participation
jusqu'au 30 novembre), Médiathéque Gaston LEROUX | Médiathéque

Samedi 5

Dimanche 6

Samedi12

Atelier Développer une compétence relationnelle : Dire NON sans se justifier
ni culpabiliser, Médiathéque Gaston LEROUX | 10h-12h, Médiatheque

Balade gourmande, Le Coupis | 10h30, Complexe sportif la Perriere

Festival Lez'Arts de la rue & concert, OMVA | 14h-20h, Autour de la Salle KRAFFT

Spectacle de Stand-Up, OMVA | 2ih, Salle KRAFFT

Samedi19 &
dimanche 20

Dimanche 20

Samedi 26

Samedi 3

Mardi 6

Exposition journées du Patrimoine, Commission Culture | Médiathéque

Vide grenier, Amicale Laique | Esplanade Bernard LEGRAND

Atelier généalogie, Médiathéque Gaston LEROUX | I0h-12h, Médiathéque

Spectacle "Percer le secret de Méduse”, par la Cie Bissextile,
Médiathéque Gaston LEROUX | 1h, Médliatheque

Don du sang, Donneurs de sang | 16h-19h, Salle festive du Moulin de Rotz

Samedi 10

Samedi17

Jeudi 22

7°meFéte de I'Automne, Le Cabas Briéron | Esplanade Bernard LEGRAND

Rencontre avec auteurs pour "Vermeille” et vernissage de I'exposition "Restons
branchés"(du 6 oct au 23 déc), Médiathéque Gaston LEROUX | 11h, Médiathéque

TELETHON : Le loto des Retraités | 13h30, Salle des Typhas, Complexe sportif o Perriére

Facebook : AA\ Site internet :
La Chapelle des Marais, Ma Ville W |achapelledesmarais.fr

Municipalité

Médiathéque

Ludotheque

Associations




