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L'été sera showwwwww.....

Chaque année,   les vacances d'été sont attendues avec impatience.  Cette période 
de beaux jours apporte généralement la joie et la bonne humeur.  Elle est 
propice aux retrouvailles, aux instants partagés,   aux festivités...et le moins  
que l'on puisse dire, c'est que la saison estivale 2025 est très attendue. 
Nous aurons encore une programmation riche et variée : elle a commencé par les  
250 ans de la commune, la Fête de la Musique,  les Fêtes d'Écoles en juin, et continue en 
juillet et août avec les Marchés Nocturnes, le Festival de la Vannerie et du Patrimoine,  le 
1er Festival de Foodtrucks de l'Union des Artisans et Commerçants, l'Historique Grand 
Prix des Vieux Moteurs et la Randonnée Gourmande du Coupis. Des rendez-vous 
incontournables appréciés de tous. Ces associations ont à cœur de rassembler tous les 
Marais Chapelains autour de leurs événements et d'animer notre commune. 
Nos services techniques et agents seront encore très présents pour le bon déroulement 
de ces manifestations tout au long de l'été. 
Merci à tous.

Vivre un été à la Chapelle des Marais c'est : 
- Partager des moments en famille entre aînés et jeunes grâce à nos espaces de rencontres    
   (les kiosques, l'esplanade Bernard LEGRAND, le complexe sportif...),
- Profiter des services municipaux qui continuent de vous accueillir toute la saison pour 
   vous divertir : Ludothèque, Médiathèque, Maison de l'Enfance ...
- Participer aux manifestations communales et associatives.

La Chapelle des Marais a lancé ses 
traditionnelles festivités et nombreuses 
manifestations culturelles et associatives 
qui rythmeront notre été. Toute la 
population y est bien évidemment 
chaleureusement invitée.

Celles-ci sont essentielles, elles participent 
au dynamisme de notre commune où  
le VIVRE ENSEMBLE prend tout  
son sens. Nous vous souhaitons 
un bel été. 
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BILAN FINANCIER 2024

Patrimoine, équipements 
publics, cadre de vie

Enfance matériels, cimetière 

Capital de la dette

Voirie, mobilité, sécurité

Charges à caractères général 
(électricité, entretien nettoyage 
fourniture)

FPIC

Autres charges de gestion 
courante (subventions 
indemnités)
Charges financières 
(intérêt des emprunts)

Amortissement

Frais personnel

TOTAL RECETTES
= 6,548 M€

Impôts et taxes
2,37 M€

Dotations EPCI Carène
1,16 M€

Dotations de l'État
1,26 M€

Recettes issues de 
services municipaux

0,42 M€

Loyers et travaux 
en régie
0,07 M€ 

Remboursement 
assurance maladie

0,09 M€

Amortissements
0,02 M€

Subventions 
d'investissement 

perçues
0,18 M€

Épargne nette
0,68 M€

Amortissements
0,29 M€

TOTAL DÉPENSES
= 6,548 M€

Investissement
1,86 M€

Fonctionnement
6,548 M€

Cyrille  HERVY- Adjoint 
vie associative et sport
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Bonjour !

Je m’appelle Victor et je suis un élève de la commune.  
Plus tard, je veux devenir archéologue, je voudrais 

fouiller le passé pour mieux apprendre l’histoire. 
Ma première action en tant que « pisteur » du passé 

a été de participer aux recherches sur les 250 ans 
de la Chapelle des Marais. Celles-ci ont été faites 

durant cinq ans par les Conseillers Municipaux de 
la commune, aidés des bénévoles des associations.  

Il y avait les copines et copains du Coupis, de l’Atelier 
Rencontre et Échange, du Comité d’Entraide avec les 

jardiniers, et sans oublier Rudy le Chaumier. Ils nous ont 
proposé différents ateliers, ce qui nous a permis de mieux 

connaître notre environnement. J’ai adoré les découvertes que 
nous avons faites avec mes camarades de classe.  

Pour que les traces de nos recherches restent, les élu-es nous 
ont fait un beau cadeau sous forme d’un carnet retraçant 
tous les sujets que nous avons abordés. Il sera remis à nos 
enseignants à la rentrée scolaire et on pourra le retrouver à la 
Médiathèque Gaston LEROUX. Au fait, vous saviez que c’était 
un presbytère avant ? Et ouais, si vous souhaitez en connaître 
plus, eh bien rendez-vous en septembre ! 
Attention, il n’y aura que 500 exemplaires. 

À très vite !

D’histoires communes
1771-2021 

TICKET BUS
Du 1er juillet au 11 août 2025 : 
Le CCAS offre un ticket de bus* par mois aux 
jeunes Marais Chapelains âgés de 14 à 19 ans. 
Tickets à retirer de 9h30 à 12h au Pôle action 
sociale muni de sa carte d’identité.
* Ticket Ycéo 24h : Valable 24h glissantes sur 
l’ensemble du réseau Ycéo, sur les lignes L13 
et 2 Lila Presqu’île, et à bord des TER entre les 
gares de Donges, Saint-Nazaire et Pornichet. 
Hors Ycéo Flex, Ycéo Nuit, Ycéo Access

LA MAISON DE SANTÉ S'ANIME !

La Maison de Santé organise une grande journée de prévention  
le mercredi 24 septembre de 10h à 13h et de 14h à 17h. 

Au programme : des ateliers ludiques pour découvrir la santé 
autrement, buste de palpation, kit de simulation de vieillesse, test de  
la vue pour petits et grands et bien d'autres animations vous attendent. 

Programmation  à venir, restez attentifs !

BOUGEONS EN BRIERE
C'est un vrai succès ! En effet, depuis 2 ans, une cinquantaine de personnes 
ont pu bénéficier d’un programme d’Activité Physique Adaptée sur 
prescription médicale. Le LABSPORT    propose un programme d’activité 
physique personnalisé de 10 semaines avec 2 séances par semaine à 
la salle des Berches à La Chapelle des Marais. Un nouveau programme 
se met en place à la rentrée, n’hésitez pas à contacter le LABSPORT  
au 07 49 30 04 95. Le LABSPORT sera présent le 24/09 matin à la Maison 
de Santé à l’occasion de la journée de prévention.

LES SENIORS EN VACANCES
 
Ce  programme est financé par l’ANCV et soutenu par l’Etat. L’Association des 
Retraités de La Chapelle des Marais a organisé un séjour à Singleyrac dans 
le Village de vacances VTF*** Le Domaine du Peyrichoux du 03/05/2025 au 
10/05/2025. Une soixantaine de retraités ont découvert le Périgord Pourpre 
traversé par la rivière Dordogne, véritable terrain de jeu pour les amoureux 
de gastronomie, de nature et d’histoire. Ils ont visité de nombreuses villes 
comme Périgueux, Sarlat, Issigeac et Bergerac. Les participants ont apprécié 
le programme des visites et soulignent plus particulièrement la qualité de 
l’accueil, de l’animation et l’hébergement du Village vacances.
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PLAN CANICULE
Il est proposé aux Marais-Chapelains 
âgés de plus de 65 ans ou en situation 
de handicap,  de bénéficier, en cas 
de déclenchement par la Préfecture 
du plan d’alerte et d’urgence et en 
période de canicule, d’un contact 
périodique avec le Pôle Action 
Sociale destiné à apporter conseil 
et assistance. Pour vous-même ou 
l'un de vos proches, vous pouvez 
demander une inscription au 
registre communal. 

Cette inscription est facultative, 
totalement confidentielle et 
gratuite.  Le formulaire d'inscription 
est disponible à l’accueil du 
Pôle Action Sociale et sur le site  
w w w. l a c h a p e l l e d e s m a r a i s . f r 
/ rubrique Pôle Action Sociale 
"Maintien à Domicile"

A savoir : 
Une plateforme téléphonique 
d’information "canicule" est activée 
lors des vagues de chaleur  au 
0800 06 66 66. Elle est joignable 
du lundi au samedi de 9h à 19h  
(appel gratuit depuis un poste fixe 
en France, de 9h à 19h).

Fermeture de l’accueil du Pôle 
Action Sociale du 11 août au 
29 août 2025

Pôle Action Sociale / CCAS :
Local annexe mairie (sous le porche) 
16 rue de la Brière
Tel : 02 40 53 97 98 
Mail : ccas@lachapelledesmarais.fr

Laëtitia SORHOUET vous accueille 
du lundi au vendredi de 9h30 à 
12h00 (sauf le mercredi), après-midi  
sur rendez-vous.

LA SEMAINE BLEUE

La Semaine Bleue est un évènement festif dédié aux personnes âgées et à leur entourage. Cette année encore, la Ville et le 
CCAS de La Chapelle des Marais proposeront de nombreuses activités dédiées aux plus de 60 ans pour partager différents 
loisirs en toute convivialité. Venez danser, jouer, jardiner, créer et vous divertir ! Le programme d’animations sera décliné du  
2 octobre au 10 octobre 2025 grâce à un partenariat avec différents services et partenaires de la commune. 
Le programme est en cours de construction mais nous pouvons déjà vous dévoiler quelques actions :
• Jeudi 2/10 à 12h : « Repas des aînés » à La Plume Rouge organisé par le Comité d’Entraide et le CCAS. 

Réservez votre place le 22/08/2025 ou le 05/09/2025 - Salle Ingleton de 9h à 12h (payant 20€).
• Samedi 4/10 à 14h : « Goûter ludique » - Maison de l’Enfance, les élus du CME vous proposent de venir partager  

un moment convivial avec eux : au programme cuisine et jeux.
• Mardi 7/10 à 10h : « Atelier Bouturage » - Salle Ingleton, le Service Espaces verts vous initie aux techniques de 

bouturage, suivi d'échanges autour du jardinage.
• Mercredi 8/10 à 15h : « Pause Culture »– Salle des revues à la Médiathèque, diffusion d’un film.
• Vendredi 10/10 à 15h : « Faire soi-même ses pochettes cadeaux » - Salle du restaurant La Chalandière,  

Atelier de loisir créatif : Repartez avec votre sac aux couleurs du festival de la vannerie !
Le programme complet sera disponible en mairie, à la médiathèque et au Pôle Action Sociale en septembre  !  
Toutes les activités sont gratuites. Renseignements et inscription du 1er au 30 septembre 2025 au Pôle Action Sociale.

LES 250 ANS DE LA CHAPELLE DES MARAIS
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L'ESPADO, PROJET DES 13/ 15 ANS
Depuis septembre 2024, 12 ados se sont inscrits pour 
le projet d’autofinancement consacré aux enfants de 13 
à 15 ans. Durant l’année écoulée, ils ont participé aux 
actions suivantes :
• Vente de saucissons d’Octobre à Décembre
• Participation au Festi Noël en vendant des crêpes 
• Vente et fabrication de pizzas
• Organisation de la Première course  

« La foulée des Marais » (76 inscrits)
• Participation à la Fête de la musique, vente de crêpes

Pendant cette année, nous avons mis en place des 
temps de préparation les mercredis afin de travailler  
sur les différentes étapes des actions :
• Communication (mails, prise de contact téléphonique, 

affichage dans les commerces)
• Confection de panneaux
• Recherche de partenaires
• Apprentissage de démarches (demande de devis)
Grâce à tout le travail fourni par les ados ainsi que le bon 
suivi des familles, le groupe est parti 3 jours / 2 nuits au 
parc d’attractions « La récré des 3 curés ».

LES MERCREDIS À L’APS
Les jeunes présents à l'APS le mercredi ont eu l'occasion de 
rencontrer à plusieurs reprises les occupants de la Chalandière.  
Ce mercredi 25 juin, ils se sont réunis autour de divers jeux de société, 
les enfants ayant amené des jeux de la Maison de l’Enfance pour  
les partager avec les résidents présents.

Ce mercredi 18 juin, les enfants ont été invités par l'association  
Le Coupis à participer à la fabrication de pain. Après avoir pétri la pâte le 
matin, ils se sont rendus près du four à pain du Herbé pour voir où les pains 
étaient cuits, en compagnie des membres de l'association. Ils ont poursuivi 
leur après-midi en dansant au son de l'accordéon.

Il est temps de faire le bilan de l’année de nos petits 
élus. Ils sont 8 à partir au collège et à laisser leurs sièges 
vacants pour de futurs CM1.

Cette année a été riche en projets, les concours de 
dessins de Noël et de maisons décorées, l’organisation 
d’une chasse au trésor au profit du Secours Populaire, 
la création d’un géocaching, la sortie d’une gazette, la 
formation PSC1. Autant de projets dans lesquels nos 
petits élus se sont investis, accompagnés de Martine et 

Marie-Anne fidèles aux postes et de leurs animatrices 
Mélissa et Isabelle. Nos jeunes élus ont également 
participé à plusieurs manifestions, les défilés du  
11 novembre et du 8 mai, au cours desquels ils ont lu le 
discours auprès des élus. Ils étaient également présents 
à l’inauguration de la Ludothèque «  On va s’marais  ». 
Pour clôturer cette année scolaire, Yann, l’animateur de la 
Ludothèque et Cyril, un des bénévoles, nous ont proposé 
plusieurs jeux autour d’un goûter.

UNE BELLE ANNÉE AUX CÔTÉS DES ÉLÈVES 
DES FIFENDES !
Tout au long de cette année scolaire, l’Amicale Laïque 
a eu le plaisir de participer activement à la vie de l’école 
en finançant de nombreuses activités pédagogiques et 
ludiques : Abonnements à des magazines pour toutes  
les classes, venue du Père Noël et petits cadeaux pour  
les enfants, spectacle pour les maternelles,  journée 
découverte du handball, ateliers nature avec construction 
de mangeoires et de tipis en osier,  sortie dans les marais, 
sortie au Palandrin pour les maternelles, sortie à Branféré 
pour les CP et CE et sortie au Puy du Fou pour les CM.

Ces moments précieux ont été rendus possibles grâce  
à votre participation à nos nombreuses animations :
vide grenier et bourses aux jouets, journées Lego, Fêtes 
de l’automne et du printemps, ventes de madeleines, 
chocolats, saucissons, cookies, sans oublier la Kerfête  
de fin d’année !

Un grand merci à toutes les familles, enseignants, 
bénévoles et partenaires pour leur soutien. 

Un bel été à tous !

RENTRÉE 2025 : MOBILISONS-NOUS 
ENSEMBLE !
Rendez-vous à la rentrée pour une nouvelle année pleine 
de projets avec l’Amicale Laïque des Fifendes !
Assemblée Générale : mardi 9 septembre à 18h30 à l'école. 
Rendez-vous pour une présentation de l’association et un 
moment convivial entre parents. N’hésitez pas à nous 
rejoindre pour faire vivre l’Amicale, partager vos idées et 
participer à nos côtés !
Événement : vide-grenier le dimanche 21 septembre, 
esplanade Bernard LEGRAND. Après le succès de la 
première édition (50 exposants), nous renouvelons ce 
moment convivial avec quelques nouveautés :
• Location possible de tables (1,80m x 0,80m) pour 2 €
• Emplacement exposant : 12 €
• Buvette et restauration sur place
• Tous les bénéfices sont reversés pour financer  

les activités des élèves en 2025-2026 

AMICALE LAÏQUE LES FIFENDES

ÉCOLE LES FIFENDES
LE ZOO AVEC LES CP/CE
Nos classes de CP/CE1 et de CE1/CE2 se sont rendues,  
le vendredi 13 juin, au parc animalier et botanique de 
Branféré. Nous avons pu observer de nombreux animaux 
comme des chiens de prairie, des gibbons, des girafes, des 
kangourous, des rhinocéros, etc... Nous avons également 
eu la chance d’assister au spectacle des oiseaux où des 
aras, des rapaces et des pélicans ont survolé nos têtes 
ainsi qu’au spectacle des manchots où nous avons pu voir 
le soigneur les nourrir. C’était une journée très agréable 
et ensoleillée. Nous remercions l’Amicale Laïque de nous 
avoir permis d’y participer. 

CHANTER LE PASSÉ
Dans le cadre de l’association Musique et Danse, 
Marion est intervenue dans les classes de CP/CE1 et  
CE1/CE2. Les élèves ont appris un répertoire de chansons 
anciennes et découvert l’accordéon. La restitution 
de leur travail a eu lieu le mardi 17 juin à La Résidence 
La Chalandière afin de partager un moment de chant 
intergénérationnel avec les résidents. Les élèves 
ont pu faire découvrir leur répertoire aux personnes 
présentes qui ont, elles aussi, chanté ce qu’elles 
avaient préparé. Ce moment s’est terminé par un chant 
commun, appris par tous et un goûter offert aux enfants. 
Un très beau moment de convivialité apprécié de tous !

SORTIE À LA PLAGE
Les classes de maternelle, quant à elles, 
TPS-PS-MS ont participé à l'animation 
pêche à pied, et GS à la chasse 
aux trésors, plage du Palandrin.

CLASSE DEHORS
Les élèves de GS ont pu bénéficier cette année de la mise 
en place de la "Classe dehors" avec leur enseignante.  
Ainsi, tous les vendredis après-midi, une semaine sur deux, 
les GS sont allés dans la forêt de proximité (derrière leur 
école). Des ateliers leur étaient proposés, touchant tous  
les domaines d'apprentissage (observation de la faune et 
de la flore à travers les différentes saisons, stimulation des 
5 sens, land art, jeu collectif avec des éléments naturels, 
course d'orientation, randonnée pédestre, imitation des 
déplacements des animaux, recherche de traces du vivant, 
dénombrer/ classer/ trier des éléments de la nature, enrichir 
son vocabulaire sur la faune et la flore, écrire des mots avec 
leur élément - exemple : écrire le mot BOIS avec du bois...).  
Pour clore toutes ces séances de "Classe dehors",  
les élèves ont même eu l'occasion d'être accompagnés par 
une intervenante du Parc de Brière, Emmanuelle CROIZER, 
afin de découvrir les marais avoisinants leur école plus 
en profondeur (biodiversité locale). Ils ont ainsi pu pêcher 
à la découverte des insectes aquatiques et réaliser 
une carte-souvenir avec des éléments de la nature.  
Une belle expérience à renouveler les années suivantes !

PUY DU FOU
Pour la sortie de fin d'année, les classes de CM1/
CM2 de l'école publique "les Fifendes" sont allées au  
Puy du Fou le vendredi 13 juin. Les élèves ont beaucoup 
apprécié cette journée avec de nombreux spectacles 
dont les thèmes abordent plusieurs périodes historiques, 
l'Antiquité, le Moyen-âge et l'Epoque contemporaine.  
Beaucoup d'enthousiasme et de bonheur pour les 
enfants, l'année se clôture sur une note joyeuse avant les  
grandes vacances !

Réservez dès maintenant 

votre place via HelloAsso !VIDE-GRENIER

Pour la première fois, et grâce à leurs efforts, ils sont partis en mobil home au camping du parc !

UNE ANNÉE BIEN REMPLIE POUR LE CME



8 - Le Mag’ #65 - Juillet 2025  Le Mag’ #65 - Juillet 2025  - 9

www.lachapelledesmarais.fr

Créateurs et 
Producteurs locaux

Bar et foodtrucks

la chapelle des marais (44) 
Village des Chaumières à Mayun ENTRÉE LIBRE

22

et du patrimoine
juillet

édition 2025

19 20-

IL
LU

S
T

R
A

T
IO

N
 &

 C
R

É
A

T
IO

N
 G

R
A

P
H

IQ
U

E

C
U

LT
U

R
E

E
N

F
A

N
C

E
 -

 J
E

U
N

E
S

S
E

ÉCOLE SAINTE-MARIE

JOURNÉE SPORTIVE CYCLE 1
Le vendredi 23 mai, les élèves de maternelle ont rejoint 
les écoles de la CLE des Marais au complexe sportif de 
Saint Lyphard. Durant toute la matinée, les élèves ont 
pu participer à différents ateliers  : parcours vélo, jeu du 
parachute, parcours d’échasses ou de motos, jeu du 
serveur.   Chacun a pu développer et enrichir ses capacités 
motrices. A la fin de la matinée, nous nous sommes 
retrouvés pour partager un pique-nique puis nous avons 
dansé ensemble pour clôturer la matinée.

TOUS À LA FERME !
Les élèves du cycle 1, en collaboration avec la maison 
de retraite la Chalandière, ont bénéficié d’une animation 
sur la ferme et ses animaux. Une ferme itinérante s’est 
installée à la résidence et à tour de rôle les élèves sont 
allés rendre visite aux animaux pour participer à différents 
ateliers.

DEUX JOURS INOUBLIABLES !
Les élèves de cycle 2 sont partis en classe découverte 
les 5 et 6 mai pour une journée au Puy du Fou puis une 
journée au château de Tiffauges. Ils ont pu admirer 
différents spectacles tels que les vikings, le signe du 
triomphe, le dernier panache etc. Le lendemain, les enfants 
ont vécu mille aventures au temps du Moyen-Age !

CHAPEL AR GEUNIOÙ
Dans le cadre des 250 ans de la commune, les élèves des 
classes de CE2, CM1 et CM2 se sont rendus le 10 juin 
sur l’esplanade pour participer à 5 ateliers autour de la 
culture bretonne : danses bretonnes, patois breton, cuisine 
bretonne (bouillie de blé noir), toponymie bretonne
et jeux en bois. Les enfants ont beaucoup 
apprécié ces moments intergénérationnels 
autour de leur commune.

En juin, le RPE a proposé aux assistantes maternelles et 
aux enfants qu’elles accueillent de découvrir le métier 
de pompier au sein de la caserne. Ils ont pu tenir dans 
leurs petites mains une lance à incendie et monter dans 
les camions.

Les pompiers ont même déclenché les 
gyrophares et la sirène d’un camion !

Les enfants étaient ravis de voir les installations ainsi 
que le matériel utilisé, sans oublier les camions rouges.

SORTIE DU RELAIS PETITE ENFANCE À LA CASERNE DES POMPIERS
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Créateurs et 
Producteurs locaux

Bar et foodtrucks

13 SEPTEMBRE
Autour de la salle Krafft

        La Chapelle des Marais

14h à 18h

Inscription obligatoire 
sur place à partir de 13h30

20h

Vente des places via HELLO ASSO

Théâtre
IMPROVISATION
Théâtre
IMPROVISATION

Bar et camion crêperie

     OUVERT À TOUS !

LE FESTIVAL DE  
LA VANNERIE ET  
DU PATRIMOINE
Le Village de Mayun va recevoir de nouveau 
cette année le Festival de la Vannerie et 
du Patrimoine, le samedi 19 et dimanche 
20 juillet 2025.  Nous comptons sur vous 
pour diffuser l’information autour de vous !

Le 29 août se tiendra le second marché 
nocturne de l'été. Il prendra place  
sur l'esplande B.LEGRAND de 18h à 23h.
Venez découvrir les trésors de nos 
créateurs et producteurs locaux !

APEL SAINTE-MARIE
Une belle année qui s'achève à l'école Sainte Marie de La Chapelle des Marais. Nous tenons à remercier toute l'équipe  
du corps enseignant, ATSEM, accompagnants, restauration, administratif, pour leur travail tout au long de l'année. 
L'équipe de l'APEL souhaite de très belles vacances à tous les élèves ! Qu'elles soient reposantes, festives, ensoleillées,  
sans trop de cahiers de devoirs bien-sûr... 
Bonne continuation aux CM2 pour une nouvelle aventure et découverte de la 6ème.

Notre association a tenté de maintenir des évènements marquants en 2024 et 2025 par une exposition Lego, l'acquisition 
d'une structure de jeux dans la cour des maternelles, un tournoi de fléchettes réalisé sur 2 jours et les diverses opérations tout 
au long de l'année (Gâteaux Bijou, Sapins, Saucissons, Chandeleur, Pizzas, Fêtes de parents, ...) Les membres réfléchissent 
d’ores et déjà aux futurs évènements qui auront lieu à la prochaine rentrée. Nous profitons par la même occasion d'y laisser 
un message si vous souhaitez intégrer l'équipe. L'assemblée générale aura lieu courant octobre puis les animations seront 
diffusées sur le tableau d'affichage de l'école.
Belles vacances à tous et hâte de revoir les élèves et l'arrivée de nos futures petites sections.
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« De la presqu’île aux îles », « Vers les îles »,  « Musiques pour les Silences à venir »… Connaissez-vous ces titres du répertoire 
de Dan Ar Braz ? Certains morceaux n'ont jamais été joué D’autres devenus plus « populaires » leur auront fait de 
l’ombre et Dan Ar Braz souhaite les mettre en lumière dans des cadres approriés où ces mélodies pourront trouver une 
écoute en toute quiétude. Pour ce faire deux guitares, un piano et un « espace son » pour ce spectacle qui porte le nom 
d’un des albums de Dan Ar Braz « Musiques pour les Silences à Venir ».
Distribution : Dan Ar Braz (guitare et chant), David Er Porh (guitare), Jean Claude Normant (claviers)

Samedi 18 octobre 2025 à 20h30, salle Krafft. Billetterie / Tarifs : 02 40 53 22 02
Infos complémentaires sur lachapelledesmarais.fr

ProgrammationProgrammation

AOÛT 
Fermeture estivale de la médiathèque 

du 29 juillet au 16 août

Café Lecture
Ado / Adultes

Samedi 23 août à 11h
Café lecture dans la salle des revues  
de la médiathèque Gaston LEROUX.
Fabienne propose un rendez-vous par 
trimestre pour partager votre coup  
de cœur : un livre, un lieu, un auteur, etc.
Gratuit : Sur inscription auprès de 
la médiathèque Gaston LEROUX : 
mediatheques.saintnazaireagglo.fr
tel 02 40 42 42 00 
mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr

SEPTEMBRE 
Réunion d'information

Bénévoles
Samedi 6 septembre à 11h 

Réunion d'information 
Ouvert à tous et sans engagement !

Après-midi contée
Avec Aurore

Mercredi 24 septembre à 14h30
À partir de 6 ans

Expo événement 
L’Histoire du manga 

(de 1800 à 1980)
Mardi 30 septembre

A l’occasion de son 20e anniversaire, 
la médiathèque proposera une 
immersion dans l’univers de la bande 
dessinée japonaise. Pourquoi les 
mangas sont devenus l’une des formes 
de littérature les plus populaires en 
France  ? Quand et comment sont-ils 
nés ? Découvrez les origines du manga 
à travers des documents originaux 
anciens (estampes, rouleaux peints…).
Et dès cet été, poursuivez vos séries 
préférées avec 160 nouveautés 
mangas  : One Piece, Naruto, Demon 
Slayer, Chats des rues, Land, etc...

Atelier musique
Avec Cara

Samedi 27 septembre à 10h30 
Éveil musical (0/4 ans)

OCTOBRE
Atelier musique

Avec Cara
Samedi 4 octobre à 10h30 

Atelier chant (tout public), dans le cadre 
de Biblis en folie

Matinée contée
Avec Aurore

Samedi 4 octobre à 11h
À partir de 3 ans (thématique Japon), 

dans le cadre de Biblis en folie

Semaine bleue
Projection

Samedi 8 octobre à 15h
Projection d’un film intergénérationnel

Vote à venir

Matinée contée
Avec Aurore

Samedi 11 octobre à 10h
À partir de 3 ans (Fête d’Automne) 

Atelier Guitare
Avec Philippe

Samedi 18 octobre
9h45 : Débutants

10h30 : Confirmés

Spectacle Kamishibaï
Samedi 15 octobre

Issu de la culture traditionnelle du 
Japon, kamishibaï signifie « Théâtre de 
papier ». Grâce à son vélo-kamishibaï, le 
conteur allait à la rencontre du public.
9h45 : Débutants
10h30 : Confirmés
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Depuis plusieurs mois maintenant, 
la médiathèque se transforme pour 
mieux vous accueillir. 
Des améliorations progressives sont 
mises en place pour moderniser 
les services et rendre l’espace  
plus convivial.

En septembre, deux bornes libre-
service seront installées.  Elles vous 
permettront d’effectuer en toute 
autonomie les opérations de prêt et 
de retour des documents, de façon 
rapide et intuitive. Les bibliothécaires 
pourront ainsi se consacrer 
davantage à leur mission de conseil 

personnalisé afin  d'accompagner,  
de recommander et de faire découvrir 
de nouveaux supports ou  proposer 
des animations… des services que 
la médiathèque entend renforcer. 
Un agent d’accueil restera bien 
entendu disponible pour enregistrer 
vos documents et effectuer  
les inscriptions.

L’équipe se réjouit d’imaginer un lieu 
toujours plus accueillant, accessible 
et adapté aux attentes de tous les 
publics. D’autres nouveautés sont 
à venir tout au long de cette année 
anniversaire, à suivre de près !

Après 6 mois d’ouverture, les Marais Chapelains continuent 
d'adhérer à la Ludothèque "On va S’Marais". Bien que de 
nombreuses familles n’aient osé franchir la porte, Yann et ses 
bénévoles les attendent dans la joie et la bonne humeur.

La Ludothèque multiplie les interventions afin d’aller à votre 
rencontre  : ouverture de la ludothèque du mardi au samedi, 
interventions dans les deux écoles sur le temps de la pause 
méridienne (le mardi midi aux Fifendes et le jeudi midi à  
Sainte Marie), participation à l’accueil des classes pour les 250 
ans de La Chapelle des Marais, future présence au Festival de 
la Vannerie et du Patrimoine (en juillet), à la Semaine Bleue 
et à la Fête de l’automne (en octobre) ainsi qu'au Festi-Noël  
(en décembre)… 

Cet été, la Ludothèque "On va S’marais" 
va modifier son fonctionnement

Les mardis, mercredis, vendredis et samedis, la Ludothèque sera 
ouverte le matin de 10h à 13h pour accueillir ceux qui ont envie 
de jouer, d’emprunter, de découvrir les lieux et les jeux. Du mardi 
au vendredi, de 16h30 à 18h30, la Ludothèque va sortir de ses 
murs. Nous avons identifié 7 lieux avec les bénévoles, pouvant 
accueillir des jeux, des livres, de la musique… Nous allons donc 
parcourir La Chapelle des Marais de Camer/Camerun au Herbé, 
de Mayun à Québitre, sans oublier Penlys, le centre bourg et le 
Clos du Moulin. On vous attend nombreux !

Clos du Moulin
Rue du Magnolia 

Salle des Berches Camerun 

110, rue de la Martinais 

Four à pain du Herbe

Rue du Herbe 

Aire de jeux de Mayun

Rue de Rotz 

Aire de jeux de Penlys

Rue des Hauts de Penlys 

Aire de jeux de Quebitre

Rue de la Métairie 

Jardin du Curé
Rue de Penlys 

22 JUILLET
5 & 19 AOÛT

23 JUILLET
6 & 20 AOÛT

18 JUILLET
1 & 29 AOÛT

25 JUILLET
8 & 22 AOÛT

30 JUILLET
13 & 27 AOÛT

29 JUILLET
12 & 26 AOÛT

CHAQUE JEUDI 

DÉCOUVREZ DES JEUX, LIVRES ETC...

PROGRAMME DE L’ÉTÉ

DE 16H30 À 18H30

Découvrez les soirées 
THÉMATISÉES des JEUDIS

LA LUDOTHÈQUE ET VOUS 

LA MÉDIATHÈQUE EST À LA PAGE !

SAVE THE DATE !

20 ANS

La médiathèque fêtera 
son vingtième anniversaire
le 8 novembre.
Pleins de surprises 
sont à venir...

Restez attentifs pour 
ne rien manquer !

sans oublier...

Programmation sous réserve de modifications. Gratuit. Réservations par mail à mediathequecontact@lachapelledesmarais.fr ,
par téléphone au 02 40 42 42 00 ou sur le site du réseau des médiathèques : mediatheques.saintnazaireagglo.fr

Mercredi 10 
9h30, 10h30, 11h30 
Rendez-vous individuels
Mardi 23 
15h
SOS livres numériques
Mercredi 24 
10h30 à 11h30 
Oh l'atelier magique
Vendredi 26 
20h à 22h
Challenge numérique

Mercredi 1er 

de 15h à 17h  
Jeu sur grand écran 
- sur le thème du Japon 
Mercredi 8 
9h30, 10h30, 11h30
Rendez-vous individuels
Mercredi 22 
de 15h à 17h
Atelier jeu vidéo 

Ateliers numériques

Jeunes/famille

Jeunes/famille
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M É D I A T H È Q U E  G A S T O N  L E R O U X

DAN AR BRAZ (FESTIVAL CELTOMANIA)
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LE POTAGER EN JUILLET
Au mois de juillet, le potager se transforme en une véritable 
auberge espagnole. Des légumes de toutes sortes cohabitent, 
les uns s’en vont, les autres arrivent et certains sont en cours 
de voyage. Ce mois sera donc le mois de la maintenance, il va 
falloir gérer tout ce petit monde et faire en sorte que chacun ait 
ce dont il a besoin. 

Pour la plupart d’entre eux, un binage régulier sera de mise 
car les adventices débarquées au jardin depuis juin ne sont 
pas prêtes de décamper sans que l’on ne leur donne un 
petit coup de binette au derrière, à moins qu’elles n’aient...  
une utilité ! Plante mellifère, comestible, ou même confection 
de purin... auquel cas il peut être intéressant de les conserver !  
Il faudra également penser à arroser  de préférence tôt le matin 
ou tard le soir pour éviter que l’eau ne s’évapore pour qu’elle 
atteigne...  les racines , et oui ! En prenant soin de ne pas mouiller 
les feuilles pour éviter les maladies, oïdium et mildiou pour  
les plus connues. Et pour que l’eau pénètre plus facilement, 
griffez la terre pour casser la croûte.

Mais si vous êtes un jardinier adepte du potager biologique ou 
cultivé en permaculture, vous savez qu’il ne faut jamais laisser 
un sol nu ! Alors, si vous ne l’avez pas encore fait, n’hésitez pas 
à pailler vos plantations.  

LES AUTRES PETITS TRAVAUX D’ÉTÉ AU POTAGER :
   Butter : pommes de terre, haricots (dès que les premières 

      feuilles sont bien développées) 
   Tailler : concombres, courgettes, tomates et aubergines  
   Semer : carottes et radis (en semant toutes les  

      2 semaines pour une récolte régulière), laitues, choux, navets  

LES TOMATES

Quand le mois de juillet arrive, 
les pieds de tomates ont beaucoup 
grandi, il est donc nécessaire de vérifier 
que les tuteurs sont suffisamment 
grands et solides pour les soutenir, 
d’autant plus qu’ils courberont 
plus facilement avec le poids 
des fruits. Si vous surprenez 
l’apparition de gourmands, pincez 
les immédiatement (nous parlons  
bien entendu des gourmands 
botaniques, inutile de sanctionner la 
première main s’approchant de vos tomates cerises).
                                     
QUE PLANTER OU REPIQUER EN JUILLET ?
Juillet n’est pas la plus importante période de plantation des 
plantes potagères de par la chaleur ambiante. Pour autant, 
certains légumes peuvent tout de même être repiqués comme 
les cardons, les céleris et tous les choux d’hiver : choux chinois, 
choux-fleurs, choux de Bruxelles, choux pommés, brocolis… 
Vous pouvez également planter des poireaux qui seront 
consommés en hiver. Quoi que vous plantiez ou repiquiez, 
faites-le plutôt en soirée afin que vos plants ne souffrent pas 
trop de la chaleur.

LE VERGER EN JUILLET
  

Pour les retardataires, il est encore temps 
de passer à la taille des arbres fruitiers. 

Pour les arbres en fruits, veillez à 
retirer tous les fruits en excès.  
Même si cela fait toujours mal 
au cœur, mieux vaut sacrifier 
quelques fruits que de voir toute 
la  récolte s’envoler, victime de la 

propagation d’une maladie. 

De plus, en réalisant cette pratique, vos fruits seront plus 
gros, en meilleure santé !  Eclaircissez entre autres les poiriers  
et les pommiers.

LE JARDIN D’ORNEMENT EN JUILLET
Le jardin d’ornement est probablement la partie de votre jardin 
qui sera la plus éprouvée, les fleurs supportant mal la chaleur. 
Qui n’est jamais rentré de vacances, découvrant avec effroi un 
massif de plantes complètement desséchées ? Il faut donc 
aider vos fleurs à supporter la chaleur orageuse qui les étouffe 
au mois de juillet en arrosant régulièrement.

Le moment est aussi venu de tuteurer vos dahlias et vos 
glaïeuls, les roses tremières,  pour les aider à ne pas courber 
sous la force des vents orageux de juillet. Palissez également 
les plantes grimpantes.

Les Rosiers : 
Pour favoriser la floraison et éviter que vos rosiers ne s'épuisent, 
supprimez régulièrement les roses fanées.

Pour de nombreuses plantes, le mois de juillet est le mois 
de la multiplication
Bouture : hortensias, camélias, rhododendrons, lauriers roses, 
lavandes...
Division de touffes : géraniums vivaces, hémérocalles, iris...
Récolte des graines : giroflées, lupins, ancolies et pavots
Récolte des bulbes de printemps

Boutures d'hortensias

UNE IDÉE GOURMANDE...  DES FLEURS DANS LE PLAT !
Ajouter des fleurs à vos aliments peut être un bon moyen de 
semer de la couleur, de la saveur et un peu de fantaisie dans 
vos salades ou autres préparations culinaires. Certaines sont 
épicées, tandis que d’autres sont florales et parfumées. La 
gamme est assez...  surprenante ! 
  
Voici une liste de plantes dont les fleurs sont comestibles et 
sûres à consommer... Et oui ! Certaines sauvageonnes ont 
bien des atouts : Souci, Calendula officinalis,  
Capucine, Violette, Bourrache, Pensée, Rose 
(variétés spécifiques cultivées pour un usage 
alimentaire), Lavande vraie (Lavandula 
angustifolia ou officinalis), Lilas, Bleuet, 
Œillet d’Inde,  Tagète, Pissenlit, Primevère, 
Géranium, Mauve, Angélique, Myosostis, 
Lin, Camomille, Trèfle... Cette liste n’est 
pas exhaustive, mais elle comprend 
certaines des fleurs comestibles les plus 
couramment utilisées en cuisine. 

Assurez-vous toujours de connaître l’identité de la plante 
avant de consommer ses fleurs et évitez les plantes 
traitées avec des produits chimiques ou des pesticides.  
Le meilleur moment : il est conseillé de récolter les fleurs le 
matin, après que la rosée se soit évaporée. C’est à ce moment 
que les arômes sont les plus puissants. Un plat fleuri, c’est 
quand même bien sympa ! Sans oublier les infusions dans le 
soleil couchant lorsque le jardin s’endort... mais ceci est un 
autre sujet !

Pour conclure, si de petits travaux de maintenance et d’arrosage  
sont nécéssaires au jardin au mois de juillet pour accompagner 
ce petit univers végétal et en déguster fruits et fleurs, n’oubliez 
pas... C’est l’été, faites-vous plaisir et profitez des beaux jours ! 
Et si le cœur vous en dit, vous pourrez également bouger et en 
profiter pour visiter les parcs et découvrir, lors de manifestations 
autour du jardin, de nouveaux petits trésors végétaux !

LA DIVISION DES IRIS AU MOIS DE JUILLET...  

COMMENT ÇA MARCHE?
Lorsque vos iris vieillissent, leurs fleurs deviennent moins 
belles et moins nombreuses : il est alors temps de les diviser ! 
En temps normal, vous devrez le faire tous les 4 ou 5 ans. Les 
rhizomes, qui sont les parties souterraines des iris, finissent 
par être trop serrés et manquent de place pour bien pousser. 

La meilleure période pour diviser des iris est entre juillet et 
septembre, après la floraison, quand ces plantes sont au repos. 
Et oui et oui ! Bien surprenants ces iris ! 
Diviser vos iris permet de redonner de la vigueur aux plantes 
et de rendre votre massif plus joli. Pour diviser des iris, coupez 
délicatement les rhizomes avec un couteau, puis les feuilles.

QUELLES SONT LES ÉTAPES POUR DIVISER DES IRIS ?  
1.  Déterrez les rhizomes avec précaution
Utilisez une fourche à bêcher et enfoncez-la doucement à 
environ 10 cm des rhizomes, autour de la touffe. Soulevez 
lentement pour ne pas abîmer les jeunes rhizomes, car ils 
donneront les plus belles fleurs. 

2. Retirez la terre des rhizomes
Une fois sortis de terre, secouez légèrement les rhizomes pour 
enlever la terre. Si certains se cassent, ce n’est pas grave.

3. Séparez les rhizomes
Avec un couteau propre et désinfecté (avec un peu d’alcool 
ménager), coupez délicatement les rhizomes. Faites des 
coupes nettes pour éviter les blessures aux plantes.

4. Choisissez les meilleurs rhizomes
Jetez tous les rhizomes faibles, desséchés ou malades.  
Gardez uniquement ceux qui sont fermes, avec de belles 
racines et des feuilles vertes et solides. Éliminez les rhizomes 
du centre, car ils ne sont généralement plus très vigoureux.

5. Préparez les rhizomes pour la plantation
Coupez chaque rhizome choisi à environ 10 cm de long, en 
gardant des racines, quelques bourgeons, et des feuilles 
saines. Taillez les feuilles à environ 10 à 12 cm en éventail, 
pour aider la plante à mieux reprendre. Coupez également les 
racines à environ 3 ou 4 cm pour éliminer les parties abîmées.

6. Replantez rapidement vos iris
Choisissez un endroit différent ou un massif préparé 
avec une terre légère, enrichie de compost et de 
sable. Plantez les rhizomes en laissant la moitié 
supérieure légèrement visible à la surface. 
Disposez-les en quinconce, espacés d’environ  
30 cm, en groupes de 3 à  
6 rhizomes.  Arrosez généreusement 
pour bien mettre la terre en contact 
avec les racines. Gardez le sol 
légèrement humide pendant environ 
trois semaines, le temps que les 
nouvelles feuilles apparaissent. 

L’ÉTÉ AU JARDIN...
"Si le 1er juillet est 
pluvieux, tout le mois 
sera douteux. Juillet 
ensoleillé, remplit caves 
et greniers !"

Voici le bel été qui pointe 
le bout de son nez... Le 
moment des vacances, des journées de détente au jardin et 
des balades dans la douceur de ces longues soirées... 
Le Bonheur !

Mais toutes ces activités ne doivent pas vous faire oublier 
l’existence de votre potager et de vos récentes plantations 
ornementales qui finiraient par dépérir si vous les abandonnez 
en si bon chemin ! Ce serait bien dommage ! N’est-il ?  
Juillet est le mois du rendement, le fruit de tant d’efforts 
consacrés au jardin commence à se concrétiser et quelques 
petites tâches vont vous permettre de maintenir l’équilibre de 
votre havre de paix...
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 pour de plus beaux fruits!

Rosier et dahlias nécessitent 
quelques attentions 
en cette saison !



14 - Le Mag’ #65 - Juillet 2025  Le Mag’ #65 - Juillet 2025  - 15

Naissances
BAUDELOCHE Lyam
BAILLEUL Morgan
BOUEFFARD Eva
CHOTARD Noa

Mariage
PERRAUD Philippe et CHAPURLAT Sophie
FRANCOIS Yann et HERVÉ Charline
JOSSE Yann et DURAND Océane
LEVEQUE Baptiste et TROFFIGUÉ Hélène
BLOYET Alexandre et BACONNAIS Mélanie
HÉGRON Vincent et LUNEAU Amélie
LE GALL Natty et DROUIN Jérémy
LELIEVRE Aurélien et MAHÉ Solène
MONNIER Corentin et GUIHENEUF Camille
TEFFAUT Yohann et BRASSELET Diane

Décès
LE MOULLEC Anie veuve WILLEMS
GOURET Jean-Yves
PERRAUD Georges
HUBERT Denise
TALUREAU Joelle veuve DAPP
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Depuis 32 ans, la Chapelle des Marais est 
jumelée avec Ingleton  en Angleterre. 
Des liens très   forts d'amitié se sont tissés 
entre les familles   françaises et anglaises. 
Cette année, le 6 mai, 34 personnes sont 
parties pour un nouvel échange,  des 
Marais Chapelains,  mais aussi de nouvelles 
personnes des communes environnantes.

Ce fût une vraie réussite. Au programme :
• Le jeudi 8 mai : visite de Heysham, 

chapelle et église, puis panorama 
exceptionnel sur la baie de Morecambe.

• Le vendredi 9 mai, visite du château de 
Muncaster et son parc très fleuri suivi 
d'un spectacle d'oiseaux.

• Le samedi 10 mai : temps libre dans les 
familles d'accueil conclu par une soirée 
repas et danses traditionnelles.

• Départ le dimanche matin très tôt.
Que de belles découvertes accompagnées  
d'un soleil radieux... 

Nous commençons à penser à 2027, 
année où nous devrions recevoir nos 
amis du Yorkshire.

En ce qui concerne les cours 
d'anglais, ils reprendront début 
octobre avec une inscription 
mi-septembre.
Contact : 0626566114

Présidents : 
LEHUÉDÉ Jean Pierre
et MOTHY Evelyne

COMITÉ DE JUMELAGE LA CHAPELLE DES MARAIS / INGLETON
L'HARMONIE DES SOLS
Carreleur
Donnez un coup de jeune à votre maison !
Pose carrelage, faïence, réalisation de chapes, 
pose de moquette de pierre. 
Neuf et rénovation
Contact : 
harmoniedessols@gmail.com
06 50 13 93 17

LES DÉLICES DES MARAIS
Patisserie
Les Délices des Marais, c’est l’alliance gourmande entre 
tradition et savoir-faire local, nichée au cœur de la Brière. 
Avis aux amateurs de pâtisserie...
Contact : 
07 87 71 75 80
lesdelicesdesmarais@outlook.com

L'HERBIER GRAPHIQUE
Graphiste
Céline, graphiste et web designer à La Chapelle des 
Marais, aide les entrepreneur·es à poser une base solide et 
alignée pour leur activité. Identité visuelle, site vitrine clair 
et élégant, templates prêts à l’emploi  etc...

Contact : 
www.herbiergraphique.com 
contact@herbiergraphique.com

ILS S'INSTALLENT !

Château 
de Munca

ster

Dans le respect du Règlement Général sur la Protection des Données (RGPD), ne sont mentionnées ici que les données d'état civil autorisées à la publication.

Vous habitez la commune et avez lancé 
récemment votre entreprise ? 

N'hésitez pas à prendre contact avec le service 
Communication de la Mairie pour vous faire 
connaitre auprès de nos Marais Chapelains !

Contact :
communication@lachapelledesmarais.fr
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ELA FOUÉE DE FEU
La Fouée de feu vous propose son dernier album CD  
« Les Enfants du Marais » composé de 16 chansons originales. 
Si le style est devenu plus actuel, notamment au niveau 
musical, le groupe reste fidèle à l’esprit. A travers les chansons 
composées par les différents auteurs et compositeurs du 
groupe, vous découvrirez les différentes inspirations motivées 
par la Brière, son histoire, ses légendes et l’attachement des 
Briérons à leur histoire. D’autres n’oublient pas l’apport des 
Briérons à la marine et à la construction navale. Au son des 
guitares, 6 cordes, 12 cordes et électrique, soutenues par le 
clavier, le yukulélé, l’harmonica, la bombarde et les percussions, 
La Fouée de Feu vous entraine dans un nouvel univers musical.
Contact : 06 74 63 51 52

           

TAL AR YEUN
Comme chaque été, ce groupe de Danses Bretonnes vous 
invite à partager sa passion de la danse. Après l’initiation au
mois de juin à Camer, nous vous invitons le jeudi 24 juillet 
au port des Fossés Blancs et le mardi 19 août sur l’Esplanade  
Bernard LEGRAND de 18h à 20h pour danser 
les gavottes, hanter dro, andro, ridée, avant deux, 
danses en chaînes ou en rondes, danses en couple.  
Le groupe de Danses Bretonnes va redémarrer sa saison le 
mardi 9 septembre. Les cours ont lieu tous les mardis à la salle 
des Typhas de 20h30 à 22h00.
Nous lançons un appel à tous les amateurs ainsi qu’aux 
débutants. Vous verrez, il suffit de faire le premier pas pour 
ensuite rentrer dans les rondes lors des festous noz, où 
l’ambiance est vraiment forte avec ce mélange de générations, 
les trois premières séances de découverte et initiation  
étant gratuites.
LAQUITTANT Michel : 02 40 53 90 45 / 06 02 37 08 42
BROUSSARD Nicole : 06 85 93 26 65
GUIHARD Maryline : 06 18 56 33 06

LE COUPIS
L' association sera présente avec sa section patrimoine les 
19 et 20 juillet au Festival de la Vannerie et du Patrimoine. 
Venez découvrir l’exposition des maquettes sur la Brière 
et les accordéonistes de la section Tal ar yeun pendant 
l’inauguration. Le Coupis sera également présent au Marché 
nocturne organisé par la municipalité le 29 août. À noter 
également que la Fête de l'automne aura lieu le 11 octobre.

RANDONNÉE GOURMANDE FOURS ET TERROIR : 
Le Coupis organise la 11ème édition le dimanche  7 septembre.  
Deux circuits vous sont proposés 12 et 16 km avec 
quatre étapes gourmandes et animation, dans une limite  
de 250 personnes,

Randonnée uniquement sur réservation : 
02 40 53 90 45 / 06 02 37 08 42 / 06 67 57 60 07
Vente de pains de ménage, rillots, flans, sur commande : 
06 61 00 34 26 

ARE
Des moments conviviaux, des ateliers d'arts créatifs, de la 
vannerie (rotin, osier), des cours de couture, voilà ce que 
propose l'association ARE (Ateliers Rencontres Échanges),  
à l'Espace La Rivière, Camer/Camerun, à la Chapelle des 
Marais. Les ateliers ont lieu le mardi et jeudi de 13h30 à 17h, 
les cours de couture le 1er et 3eme samedi de chaque mois,  
de 9h30 à 12h.
Début des ateliers en septembre.
N'hésitez pas à vous renseigner.
Informations par mail : are44410@gmail.com 
ou par téléphone au : 06 60 09 25 71 

   

L’OUTIL EN MAIN *ESTUAIRE DE VILAINE *
ECHANGER & TRANSMETTRE
Quand les gens de métier communiquent le savoir-faire aux 
jeunes de 10 à 14 ans. 282 jeunes de 10 à 14 ans ont été 
initiés aux métiers manuels, de l’artisanat et du patrimoine par   
61 femmes et hommes de métier à Férel.

LES 10 PRINCIPES FONDAMENTAUX                      
1. Initier les jeunes à la connaissance  

et à la pratique des métiers. 
2. Développer leur dextérité manuelle.
3. Découvrir et travailler la matière.
4. Elaborer et réaliser un bel ouvrage.
5. Apprendre le respect de l'outil et du travail bien fait.
6. Eveiller leur regard, les sensibiliser à leur environnement 

architectural et à la valeur de notre patrimoine.
7. Mieux vivre ensemble.
8. Susciter des vocations.
9. Maintenir un lien intergénérationnel.                   
10. Prendre confiance en soi

LE CABAS BRIÈRON
LES ACTIVITÉS DU CABAS
Outre ses activités de groupement d’achat, le Cabas Briéron 
souhaite participer activement à la vie de la commune.
Vous pourrez retrouver le Cabas lors du Festival de  
la Vannerie au stand des crêpes les 19 et 20   juillet.  
La sixième Fête d'Automne se prépare activement. Elle 
aura lieu le samedi 11 octobre sur l'Esplanade Bernard 
LEGRAND. Organisée en partenariat avec le Cabas et 
différentes associations de la commune, cette manifestation 
propose de multiples animations  : pressage des pommes, 
marché de producteurs, ateliers pour les enfants, musique, 
contes, café-souvenir, jeux traditionnels, ateliers, fanfare,  
balades à dos d'ânes... 

ADHÉSION AU CABAS BRIÉRON
Le C.A.B.A.S. Briéron (Collectif d’Achats Biologiques Alternatifs 
et Solidaires) est un groupement d’achat, situé à La Chapelle 
des Marais, destiné à approvisionner ses membres en produits 
issus d’une production éthique, biologique et/ou locale. 
Quelques places pourront peut-être se libérer en septembre. 
Renseignements et inscriptions sur liste d’attente sur :  
cabasbrieron.fr ou au 06  86 45 12 15

ALFA RÉPIT
ALFa Répit est une association qui soutient les aidants 
accompagnant un proche âgé dépendant, atteint ou non 
d’une maladie neuro-évolutive pour favoriser son maintien 
au domicile. Son territoire d’intervention est le Nord du 
département réparti en deux secteurs : Estuaire et Nord Loire. 
L’association gère un accueil de jour et une plateforme de répit 
et d’accompagnement.  Elle propose du répit aux aidants en 
accueillant les aidés au sein de lieux adaptés
• Un accueil de jour à ST-GILDAS DES BOIS
•  5 haltes répit à GUERANDE, PORNICHET, 

VAY, DERVAL et ERBRAY
•  Du répit à domicile gratuit
Le Relais des Aidants est un dispositif d’écoute et d’information 
qui propose des solutions (ateliers, entretien individuel, 
formation, groupe de parole…) pour limiter l’épuisement de 
l’aidant. Des sorties et séjours répit sont également proposés 
pour les couples Aidants/Aidés. 
Toutes nos activités sont sur réservation. 
www.alfarepit.fr : Plateforme d’accompagnement 
et de répit pour les Aidants 
Contact : 02  40 66 94 58 /  contact@alfarepit.fr

 44

Notre association n'a cessé d'évoluer pour répondre au 
mieux aux attentes des usagers et de leurs familles, et rester 
cohérente avec l'évolution des pratiques en addictologie. Au 
quotidien, nous oeuvrons pour placer l'entraide au coeur de la 
démarche de rétablissement de la personne en difficulté avec 
une ou plusieurs conduites addictives.

NOS VALEURS
Que ce soit dans l’accompagnement ou entre membres, 
bénévoles ou dirigeants :
• Tolérance : accepter les choix de vie, les points de vue 

différents. Ne pas juger l’autre
• Respect : de la personne, de sa décision, bienveillance 

dans les échanges, dans les relations. Respect de la 
confidentialité

• Solidarité : ensemble on va plus loin, on est plus fort
• Humilité : dans l’accompagnement, seul l’autre est 

expert et maître de sa vie. Dans l’association, chacun 
apporte à sa façon sa contribution.

Le partage d’expérience et l’entraide induisent des effets   
positifs dans la vie des personnes souffrant d’addiction, 
notamment en permettant de retrouver l’espoir qu’il est 
possible de se rétablir, de recréer du lien social et d’apprendre 
à vivre avec la maladie. 
Contact Mr PINIER : 
06 85 67 37 96
pppinier@gmail.com 
RÉUNIONS : 
• HERBIGNAC  :  2ème mardi du mois, 20h15 

Maison des Associations
• LA ROCHE BERNARD :  4ème vendredi du mois, 20h30 

Salle de l'atelier de la gare
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CONCOURS DE PÉTANQUE AU PROFIT DU TÉLÉTHON 
Organisé par L’association «  Aidons-Les à Vaincre les 
Maladies » le samedi 27 septembre au terrain sportif de de 
la Chapelle des Marais.
Ouvert à tous. Inscriptions de 13h30 à 14h15
Le concours commencera à 14h30
Prix des inscriptions : 5€ par joueur
Renseignements au 06 50 49 34 63.

LE POT-AU-FEU DU TÉLÉTHON 
Organisé par l’association «  Aidons-Les à Vaincre les 
Maladies ». aura lieu le dimanche 19 octobre 2025 à la salle 
des Typhas de la Chapelle des Marais partir de 12h.
Réservations le samedi 20 septembre 2025 à l’espace  
du Moulin de 10h à 12h. 
Prix du repas : 18€
Renseignements au 06 50 49 34 63.

LE LOTO DU TÉLÉTHON 
Organisé par l’Association des Retraités,  il aura lieu le 
mercredi 23 octobre 2025 à la salle des Typhas de la 
Chapelle des Marais.
Ouverture des portes à 13h30. Ouvert à tous.

LES AS DU VOLANT
C’est bientôt la rentrée pour l’association de badminton “Les 
As du Volant”.
Rejoignez-nous pour la pratique du badminton loisir les mardis 
et jeudis de 18h à 21h au complexe sportif de la Chapelle des 
Marais (salle des Chalands). Détente et convivialité sont au 
rendez-vous. 
Contacts du bureau :
Présidente : GRAVELLE Carine 06 66 61 80 98
Secrétaire : MASSENA Aurélie 06 75 28 46 56
Trésorier :  COUGY Benoit 06 33 37 84 31
Ou par mail : lcdm.bad@gmail.com 

A.G.E.M.C.
Pour garder ou retrouver  la forme dans la bonne humeur, 
l’Association de Gymnastique d’Entretien Marais Chapelaine 
est toujours là pour vous accueillir.
Les cours sont assurés par Benjamin, animateur diplômé.
Il  vous propose :
• Gym douce pour les seniors le jeudi matin  

de 10h30 à 11h30
• Le Pilates le jeudi après-midi de 16h15 à 17h15  

et de 17h30 à 18h30
• Le circuit training le jeudi soir de 20h30 à 21h30
Pour la rentrée 2025, les cours reprendront la semaine  
du 08 septembre. 
Pour vous inscrire, des permanences seront assurées  salle 
André Paumier  au complexe sportif
• le mercredi 03 septembre de 17h30 à 19h00 et
• le samedi 06 septembre de 10h30 à 11h30.
N’hésitez pas à venir nous retrouver !
Contact Nicole BOISROBERT : 02 40 53 21 02

BRIERE TENNIS DE TABLE
Brière TT compte 93 licenciés 
POUR LA RENTRÉE DE SEPTEMBRE 2025 :
En championnat seniors et jeunes : 10 équipes seront 
engagées, 1 équipe en D 1 & 3 équipes en D 2 & 3 équipes en 
D 4  & 3 équipes jeunes.
Les entrainements débuteront le vendredi 20 août et les 
compétitions  le samedi 20 septembre
à la Chapelle des Marais et à Herbignac.
 Herbignac & La Chapelle des Marais
1 Place de la Mairie 44410  Herbignac
Guillaume Président : 06 47 93 99 49
Gilbert Correspondant  : 06 77 15 19 27
Facebook :  Brière Tennis de Table

PURA YOGA
Prenez du temps pour vous reconnecter au corps et au 
moment présent. La pratique du yoga est un moment 
pour ralentir tout en développant force et souplesse.  
Cet atelier s’adresse à toutes les personnes débutantes ou 
pratiquantes, souhaitant explorer une pratique accessible et 
complète. Les cours d’essai sont possibles. 
Tarif annuel 250€ + 12€ adhésion. 
Cours : le mardi de 18h à 19h15 / Salle André PAUMIER
Prévoir un tapis, une couverture, un coussin
Début des cours  : le mardi 23 septembre 2025
Contact :
pura.yoga9@gmail.com
06 63 32 89 55

ARC EN CIEL
La saison Arc en Ciel – Danse 2024 - 2025 s’est achevée 
par la représentation du gala de fin d’année les 14 & 15 juin 
dernier sur la scène de la Salle Krafft. 
Les professeurs Lucie AVERTY & Charlène GAUDIN ont 
proposé cette année des chorégraphies sur le thème 
« Fragments d’émotions » … de jolis tableaux exécutés par 
les élèves et très appréciés des familles.
Il y avait beaucoup d’émotion en cette fin de saison, car après 
4 années très riches au sein de l’association, Charlène a décidé 
de laisser la place à Lucie qui assurera l’intégralité des cours 
à la rentrée prochaine. Nous remercions chaleureusement 
Charlène pour son investissement et tout le travail accompli 
avec les enfants. 
Lucie accueillera avec plaisir les élèves à la rentrée de 
septembre pour partager avec eux sa passion pour la danse 
et proposer de jolis projets. 
Nous accueillons les élèves à partir de 5 ans, il reste des 
places dans certains cours, n’hésitez pas à prendre contact 
avec nous pour inscrire vos enfants. Bel été à tous !
Vous pouvez nous contacter via notre page Facebook 
ou par mail : arcencieldanse44@gmail.com

OASB
L’OASB est une association intercommunale regroupant 
8 communes de La Carène hors St Nazaire et Pornichet 
œuvrant en faveur du sport pour tous.
Partenaire privilégié des éducateurs sportifs du département, 
l’OASB permet un accompagnement financier et humain lors 
des différents projets sportifs des éducateurs auprès des 
enfants de 7 à 12 ans. L’OASB est présent lors des stages 
sportifs, du Raid des écluses Collèges et Familles.
L’OASB est également présent auprès du public sénior en 
proposant : le sport Santé et le sport APPN Sénior. 
LE SPORT SANTÉ  : 
Activité Physique Adaptée à destination des personnes en 
parcours de reprise d’activités physiques. 
Dans une ambiance conviviale et bienveillante,  l’éducateur 
sportif propose des séances de renforcement musculaire, de 
mobilité et de découverte sportive. 
Présent sur deux communes, La Chapelle des Marais et  
Saint André des Eaux pour une séance de 45 min à 1h,  
une fois par semaine (hors vacances scolaires).

Adhésion annuelle : 65€
LE SPORT APPN SÉNIOR : 
Initiation aux activités sportives multisports de pleine 
nature pour les adultes de + de 60 ans. En partenariat avec 
l’animation sportive départementale (ASD). 
Inscription possible tout au long de l'année.
Au programme : Découverte et initiation aux différentes 
activités comme le  canoë-kayak, l’escalade, la course 
d’orientation, le golf, le vtt et le paddle.
Les séances ont lieu sur les différentes communes de  
La Carène (hors Saint Nazaire et Pornichet). 
Un rendez-vous bi-mensuel, les jeudis ou vendredis matin 
selon les activités.
Adhésion annuelle : 40€
Pour vous inscrire ou pour toute demande 
d’information, contactez nous : 
mail : oasb44@gmail.com
tel : 06 13 36 65 45

UNC
Le jeudi 8 Mai à 9h30 débutait la Cérémonie patriotique du 
80ème anniversaire de la libération de la France. Après une 
déambulation en centre ville encadrée par la fanfare de la Saint 
Cyr d’Herbignac en direction du Monument aux Morts, et suite 
aux allocations et dépôts  de gerbes  des autorités, Mr le Maire 
Franck HERVY, a remis à Mr François BOUILLO, l’insigne de 
porte-drapeau. Distinction hautement méritée, après plus de  
5 ans à  représenter dignement l'association des Combattants.   
A l'issue un vin d'honneur a été servi en Mairie.



Calendrier des manifestations

JUILLET

Samedi 19, dimanche 20 Festival de la Vannerie et du Patrimoine, Commission événementiel - Mayun

AOÛT
Samedi 2 Food truck et musique, UAC - Esplanade B. LEGRAND, à partir de 18h

Vendredi 29 Marché Nocturne, Commission communication -  Esplanade B. LEGRAND, de 18h à 23h

Concours de palets / pétanque, FCCM -  Complexe sportif, de 10h à 17h

Bourse aux vêtements et aux jouets, FCCM -  Stade de la Perrière, de 10h à 12h

Dimanche 31 Historique Grand Prix, Les Vieux Moteurs, Centre Bourg, de 9h à 18h

SEPTEMBRE
Dimanche 7 Balade gourmande, Le Coupis - Au départ du Complexe sportif

Samedi 13 Festival Lez'Arts de la rue, OMVA - Autour de la Salle Krafft, à partir de 14h

Vendredi 19, samedi 20 Séance Cinémarais, Programmation à venir - Salle Krafft, à 20h30

Dimanche 21 Vide grenier, Amicale Laïque - Esplanade B. LEGRAND

OCTOBRE
Vendredi 3 Don du sang, Donneurs de sang - Salle des Typhas

Samedi 11 Fête de l'automne, Le Cabas Brièron - Esplanade B. LEGRAND

Samedi 18 Celtomania, Dan ar Braz - Salle Krafft, 20h30

Samedi 18, dimanche 19 Concours Canin, Club canin - Terrain de Mayun

Dimanche 19 Repas pot au feu Téléthon, Aidons-les - Salle des Typhas

Mercredi 22 Séance Cinémarais, Programmation à venir - Salle Krafft, à 14h30

Jeudi 23 Loto Téléthon, Les Retraités - Salle des Typhas, 13h30

Vendredi 24, samedi 25 Séance Cinémarais, Programmation à venir - Salle Krafft, à 20h30

Samedi 25 Tournoi Basket, BCMC - Complexe sportif

Rappel des nouveaux noms de salles :
Salle des Hérons : Ex Salle n°1

Salle des Typhas : Ex Salle Polyvalente
Salle des Chalands : Ex Salle n°4

Retrouvez l'actualité de la commune sur nos différents supports :

Facebook :
La Chapelle des Marais, Ma Ville

Site internet :
lachapelledesmarais.fr

Application City All :
La Chapelle des Marais

ANNONCE
Vous rêvez de passer derrière les coulisses ? 

Cinémarais cherche ses nouveaux 
projectionnistes bénévoles !

Faites vivre la culture de notre commune en 
participant à l'installation et à la projection des 
films de la salle Krafft. (Inscription en Mairie)

Samedi 30

(Sous réserve de modifications par les associations)


