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LA CHAPELLE
PES MARAIS
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Semaine du 19/04/2021 au 23/04/2021

lundi 19 avril
-!- Salade a la grecque
. Sauté de veau au paprika*®
' Carottes vichy bio

Délice au citron bio

les menus sont susceptibles d'étre modifiés
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mardi 20 avril

Haricots verts bio en vinaigrette ==

Fingers aux 3 graines (soja) et
ketchup maison

Coquillettes semi-complétes Bio FH[EH

Emmental bio 7

Banane

LA PAUSE MIDI

les menus

jeudi 22 avril

T ' Salade indienne

. Poisson du jour sauce citronée

“— Riz Basmati issu de I'agriculture
biologique

== Yaourt bio de la ferme de 28] o

Gineau a la vanille

@

ag] o

vendredi 23 avril
' Menu non défini

LEGENDE

viande, poissons, ceufs, protéines
végeétales

céréales, féculents et Iégumes secs

fruits et Iégumes

fromages et produits laitiers

un menu équilibré (les matieres
grasses sont présentes dans
tous les repas, les aliments
sucrés ne sont pas
indispensables a I'équilibre)

godter pour l'accueil péri-scolaire

-
Du pain issu de l'agriculture biologique m 3
est servi a chaque repas 2

animation

* Viande Bovine origine : France VBF

Sur I'année 2019 (% en valeur d'achat):

33% des denrées alimentaires sont sous
signes de qualité dont 19 % sont issues
de I'agriculture biologique
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Label AOP Label IGP

le label MSC garanti un poisson sauvage
issu de la péche durable

48% des denrées alimentaires sont W
issues des régions Pays de la Loire et “mnh\!‘
Bretagne 0



