Menus Centres de Loisirs

Période du 02/03/2020 au 09/04/2020

mercredi 4 mars
Terrine de campagne ou Rillettes de thon _
Poulet sauce yassa ﬁk #.:2
Beignets de chou fleur
St Paulin a la coupe
Fruit de saison bio 2
-petit pain viennois + chocolat / compote-

mercredi 11 mars
Velouté de poireau
Boeuf* a la hongroise

Boulgour bio a la tomate a5
i Chanteneige bio ou Leerdamer
Fruit de saison bio ]

-jus d'orange / gateau aux yaourt-

mercredi 18 mars
1/2 pomelos
R6ti de dindonneau a la normande
Pommes de ferre bio campagnarde % @
St Paulin a la coupe
Compote variée
-yaourt a boire / gaufrettes-

mercredi 25 mars
Carottes rdpées en vinaigrette issues de ]
I"Agriculture Biologique
Filet de colin sauce hollandaise
Semoule et épinards
Liégeois
-pain bio + samos / fruit bio-

¥ ¢ Viande Bovine origine France Sous réserve de modifications
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Période du 02/03/2020 au 09/04/2020

mercredi 1 avril
Salade de riz nigois
Roti de veau sauce forestiere*

Haricots beurre
Comté a la coupe
Fruit de saison bio ]
-lait / compote / galette bretonne bio- i

mercredi 8 avril
Salade de perles océane
Cuisse de pintade rotie
Brocolis bio al
P'tit louis tartines
Fruit de saison bio 4|
-jus d'orange / brioche + confiture-

* : Viande Bovine origine France Sous réserve de modifications





