
Menus Centres de Loisirs

Période du 08/07/2019 au 02/08/2019

lundi 8 juillet 

Tomates bio en vinaigrette 
Hachis parmentier* maison 

Salade verte 

Crème dessert 

mardi 9 juillet 

Taboulé 

Filet de colin sauce hollandaise 

Gratin de courgettes et 
pommes de terre

Camembert 

Nectarine blanche bio

mercredi 10 juillet 

Tranche de melon 

Rôti de porc (froid) bleu blanc cœur 

Salade de pâtes estivale (coquillettes, tomate, poivron jaune) 

Mini roitelet
Compote pommes/framboises 

jeudi 11 juillet 

Salade piémontaise 

Veau marengo* 

Haricots beurre 

Kiri 

Abricots bio

vendredi 12 juillet 

Salade indienne 

Escalope de dinde sauce tandoori 

Riz basmati 

Chavroux 

Ananas au sirop

Sous réserve de modifications* : Viande Bovine origine France



Période du 08/07/2019 au 02/08/2019

Menus Centres de Loisirs

lundi 15 juillet 
Tarte aux 3 fromages 

Poisson du jour sauce dugléré 
Carottes vichy bio
Pêche blanche bio

mardi 16 juillet 

Tranche de pastèque 

Oeufs durs élevés en plein air 
Salade de perles de blé estivale 

mercredi 17 juillet 

Médaillon de surimi sur salade verte  ou Saucisson  l'ail 

Cuisse de poulet  la mexicaine 

Gratin de chou fleur bio
Port-salut 

Abricots bio

jeudi 18 juillet 

Salade tunisienne 

(concombres bio, tomates bio, poivrons bio) 
Tajine* 

Semoule 

Fromage blanc au miel

 vendredi 19 juillet 

Céleri rémoulade 

Rôti de bœuf* et ketchup maison 

Courgettes  à la provençale bio 
St paulin 

Tarte normande 

Sous réserve de modifications* : Viande Bovine origine France

Crème glacée 



Période du 08/07/2019 au 02/08/2019

Menus Centres de Loisirs

lundi 22 juillet 

Tranche de melon bio
Saucisse de volaille (Nouvelle agriculture) 

Pommes de terre bio
Tome noire à la coupe 

Poire au coulis de chocolat 

mardi 23 juillet 

Salade du pêcheur (pdt, thon, œuf, vinaigrette) 

Pané de blé emmental épinards et graines 

Ratatouille bio
P'tit louis coque 

Nectarine jaune bio

mercredi 24 juillet 
Salade brésilienne 

Moqueca brésilienne 
Riz créole 
St Morêt 

Salade de fruits exotique 

jeudi 25 juillet 

Salade de céréales gourmandes bio 

Jambon blanc 

Macédoine de légumes mayonnaise 

Edam 

Prunes bio

vendredi 26 juillet 

 Asperges sauce cocktail 
Spaghettis bio à la bolognaise* 

Salade verte 
Yaourt nature

Sous réserve de modifications* : Viande Bovine origine France

Menu des Escales ... Sao Polo



Menus Centres de Loisirs

Période du 08/07/2019 au 02/08/2019 
lundi 29 juillet 

Mousse de canard et cornichons 

Pilons de poulet 

Flan de courgettes et pommes de terre bio
Chanteneige 

Nectarine blanche bio

mardi 30 juillet 

Tomates bio à la mozzarella

Pizza au bœuf* 

Salade verte 

Tranche napolitaine 

mercredi 31 juillet 

Salade marco polo 

Escalope de porc charcutière 

Petits pois 

Pyrénées 

Abricots bio

jeudi 1 août 

Betteraves en vinaigrette issues de l'Agriculture Biologique 

Brandade de poisson "maison" 

Salade verte 

Mousse au chocolat

vendredi 2 août 

Tranche de pastèque 

Rôti de dindonneau (froid) 

Haricots verts en salade 

P'tit Fol épi 

Beignet à la pomme 

Sous réserve de modifications* : Viande Bovine origine France




