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Période du 07/09/2020 au 16/10/2020

mercredi 9 septembre
Radis beurre
Roti de dindonneau sauce moutarde
Farfalles
P'tit louis coque
Mirabelles au sirop

mercredi 16 septembre
Salade de riz nigois

Poisson du jour sauce aurore
Haricots verts bio

St Albray ou Mini roitelet
Fruit de saison bio

mercredi 23 septembre
.Tranche de pastéque
R6ti de veau sauce forestiere*
Lentilles cuisinées
Tome noire a la coupe
Ananas au sirop

mercredi 30 septembre
Salade de blé carnaval
Médaillons de dinde sauce ail et fines herbes
Petits pois bio
St Paulin a la coupe
Fruit de saison bio
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Période du 07/09/2020 au 16/10/2020

mercredi 7 octobre
Concombres a la ciboulette
Sauté de porc aux olives
Semoule
Fromage blanc au coulis de mangue

mercredi 14 octobre
Salade bretonne (pommes de terre, artichauts, ceuf dur de plein air)
Galette complete (volaille, fromage...)
Salade verte
Petits suisses natures sucrés et galettes bretonne bio
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